MENUS DU 01 AU 16 DECEMBRE 2018

L'équipe de la cuisine centrale et le
service portage vous souhaitent
un joyeux noél ainsi que
d'excellentes fétes de fin d'année.

SAMEDI 01

Soupe de légumes maison
Friton cornichon

Travers de porc

Lentilles

Fromage

Tarte au citron

DIMANCHE 02
Velouté d'asperges
Feuilleté Dieppois

Filet mignon de sanglier
Poélée Ardéchoise
Fromage

Bavarois fruits rouges

(Attention le menu peut varier en fonction des appr

LUNDI 03
Créme de potiron

Salade Strasbourgeoise
Saucisse rotie
Haricots verts

Fromage
Mandarine

MARDI 04

Bouillon de poule vermicelles
Céleri rave rapé

Joue de beeuf en daube
Pomme duchesse

Fromage

Yaourt gourmand

MERCREDI 05

Bouillon de poule vermicelles
Betteraves rouges

Cordon bleu

Petit pois

Fromage

Banane

JEUDI 06

Soupe de légumes maison
Macédoine

Filet de poulet sce moutarde
Riz

Fromage

Poire

VENDREDI 07

Soupe de légumes maison
Paté

Pavé de saumon sce vin blanc
Epinards béchamel

Fromage

Tarte aux pommes

SAMEDI 08

Soupe de légumes maison
Poireaux vinaigrette
Boudin a I'oignon

Pomme de terre persillée
Fromage

Cocktail de fruits

DIMANCHE 09
Velouté de cresson
Feuilleté jardinier
Magret

Poélée aux crosnes
Roquefort
Millefeuille

Toutes nos viandes de boeuf sont d'origine francaise

ovisionnements).

LUNDI 10

Velouté d'asperges
Riz Nigois au thon
Omelette au fromage
Poélée ratatouille
Fromage

Banane

MARDI 11

Bouillon de beeuf vermicelles
Salade coleslaw

Sauté de veau Marengo
Rosti de légumes

Fromage

Poire au sirop

MERCREDI 12

Bouillon de beeuf vermicelles
Maguereau moutarde
Cuisse de poulet

Pates au beurre

Fromage

Compote

JEUDI 13

Soupe de légumes maison
Crépe au fromage

Bavette (crue a la demande)
Carottes persillées
Fromage

Clémentine

VENDREDI 14

Soupe de légumes maison
Jambon blanc

Brandade de morue
Salade verte

Fromage

lle flottante

SAMEDI 15

Soupe de légumes maison
Quiche

Tranche de gigot

Chou de Bruxelles
Fromage

Kiwi

DIMANCHE 16

Créme de champignons
Crevettes mayonnaise
Confit de canard

Trio de P de T aux girolles
Fromage

Tarte au pomme rhubarbe



