
MENUS CENTRE MARS 2012 

MERCREDI 7 MERCREDI 14 MERCREDI 21 MERCREDI 28

Rosette + beurre Taboulé Avocat au crabe Betteraves rouges

Haut de cuisse de poulet Filet de poisson crumble Tennessee chicken Cuisse de poulet

Poêlée campagnarde Chou romanesco Poêlée ratatouille Gratin dauphinois

Fromage Fromage Fromage Yaourt nature 

Fruit au sirop Pomme Riz au lait Banane

(Attention le menu peu varier en fonction des approvisionnements). Toutes nos viandes de bœuf sont d'origine française, né, élevé et abattu en France.


