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MERCREDI 07 
Asperges blanches 
Brochette de dinde
Escalope pané veggie
Flageolets 
Salade de fruits exotiques   
 
LUNDI  12
Crêpe au fromage
Saucisse rôtie
Saucisse végé
Poêlée Lyonnaise
Orange  BIO

MARDI 13
Friton de porc
Cœur de palmier
Sauté de veau BIO
Emincé véggie
Spaghettis BIO
Eclair chocolat

MERCREDI 14
Sardine à la tomate
Avocat
Escalope de dinde 
Escalope végé
Haricots verts persillés   BIO
Pêche au sirop

JEUDI 15 VÉGÉTARIEN
Samoussa de légumes
Œuf mollet
Epinards béchamel  BIO
Kiwi BIO

VENDREDI 16
Betteraves rouges BIO
Colin sauce 2 citrons
Pané emmental
Semoule BIO
Petit suisse aux fruits BIO

LUNDI 19
Pizza fromage
Lamelle d’encornet sauce Armoricaine
Nuggets de blé
Carottes persillées BIO
Mandarine

MARDI 20
Céleri rémoulade BIO
Jambon fumé sauce champignons
Emincé végé sauce tomate
Purée
Yaourt aux fruits

MERCREDI 21
Salade de pois chiche, poivrons, coriandre, 
oignons, ail, persil
Rôti de bœuf
Pané à l’emmental
Aubergines grillées sauce tomate
Compote BIO

JEUDI 22 VÉGÉTARIEN
Bouillon de légumes, vermicelles
Raviolis végétarien
Flan caramel BIO

VENDREDI 23
Mortadelle
Cœur de palmier
Sauté de poulet curry, coco BIO
Boulettes végé sauce champignons
Rie blanc BIO
Pomme  BIO

MERCREDI 28
Avocat BIO
Daube BIO
Œuf dur à la tomate BIO
Pâtes   BIO
Compote BIO


