MENUS DU 01 AU 15 SEPTEMBRE 2019

La riviere s’écoule avec lenteur. Ses eaux
Murmurent, prés du bord,
aux souches des vieux aulnes

Qui se teignent de sang ; de hauts peupliers jaunes
Sement leurs feuilles d’or parmi les blonds roseaux.

Le vent Iéger, qui croise en mobiles réseaux
Ses rides d’argent clair, laisse de sombres zones
Ou les arbres, plongeant leurs démes et leurs cones,

Tremblent, comme agités par des milliers d’oiseaux.

Par instants se répete un cri gréle de grive,

Et, lancé brusquement des herbes de la rive,
Etincelle un joyau dans I'air limpide et bleu ;

Par instants se répete un cri gréle de grive,
Et, lancé brusquement des herbes de la rive,
Etincelle un joyau dans l'air limpide et bleu ;

Un chant aigu prolonge une note stridente ;
C’est le martin-pécheur qui fuit d’'une aile ardente

Dans un furtif rayon d’émeraude et de feu.

Jules Breton

DIMANCHE 01
Gratiné a l'oignon
Asperge verte
Magret de canard
Poélée Gersoise
Fromage
Pétisserie

(Attention le menu peut varier en fonction des appr

—
)

-?f\ﬁ\i‘{lﬁlll. {m]

Y

LUNDI 02

Velouté champignons

Jambon blanc
Raviolis
Salade verte

Fromage
Compote

MARDI 03

Soupe de légumes maison
Pizza

Blanquette de veau

Pates

Fromage

Lingot créole

MERCREDI 04
Soupe de légumes maison
Melon

Bavette (crue a la demande)

Purée St Germain

Fromage
Eclair chocolat

JEUDI 05

Soupe de légumes maison
Carottes rapées

Omelette

Poélée méridionale

- Fromage

Fruits au sirop

VENDREDI 06

Soupe de légumes maison
Macédoine

Colin pané

Chou-fleur gratin

Fromage

Petit suisse confiture

SAMEDI 07

Soupe de légumes maison
Salade pois chiche au thon
Joue de porc confite
Endives braisées

Fromage

Prunes biscuit

DIMANCHE 08

Soupe de volaille vermicelles

Crevettes mayonnaise
Coq au vin
Pomme de terre vapeur

Fromage
Tarte aux fraises

ovisionnements).

Toutes nos viandes de boeuf sont d'origine francaise

LUNDI 09

Créme champignons

Feuilleté fromage

Escalope de dinde champignons
Purée de panais

Fromage

Liégeois de fruits

MARDI 10

Soupe de légumes
Betteraves bio en cube
Sauté de porc bio

Riz long de Camargue bio
Fromage blanc bio

Poire bio

MERCREDI 11
Soupe de légumes
Artichaut

Escalope de poulet
Haricots verts
Fromage

Tarte au flan

JEUDI 12

Soupe de légumes maison
Pasteque

Boulettes de beeuf
Spaghettis

Fromage

Mousse au chocolat

VENDREDI 13

Soupe de légumes maison
CEuf mayonnaise

Péche du jour

Purée de patate douce
Fromage

Raisin

SAMEDI 14

Soupe de légumes maison
Salade de museaux
Cuisse de lapin

Cceur de céleri gratiné
Fromage

lle flottante

DIMANCHE 15
Gratiné oignon
Fricandeau

Calille

Tomates Provencale,
Fagot asperges
Fromage

Tarte noix



