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JEUDI 02

Carottes rapées BIO, raisin
Paella au poisson

Emincé végé

Riz safrané BIO

Yaourt a boire

VENDREDI 03 VEGETARIEN
Pomelos BIO

Croque fromage
Chou-fleur persille BIO
Ananas frais BIO

LUNDI 06

Rosette beurre

CEuf mayonnaise BIO
Poisson pane

Escalope pané végé
Ratatouille BIO

Fromage blanc aux fruits BIO

MARDI 07 VEGETARIEN
Célerirave BIO
Lasagnes vegéetales
Fraises

LUNDI 13

Salade de riz BIO

Ro6ti de porc

Chipolatas vége
Courgettes a la creme BIO
Créme vanille

MARDI 14

Salade d'haricots verts BIO, oignons

Daube de boeuf
Boulettes végétales
Pennes

Banane

N |
CARMAUX .
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JEUDI 16
Carottes rapées BIO

Cassoulet : manchon, saucisson a lail,

saucisse
Saucisse végeé
Haricots blancs
Compote BIO

VENDREDI 17 VEGETARIEN
Terrine de légumes

Crépe au fromage

Petit pois BIO

Liegeois aux fruits BIO

MARDI 21

Taboule

Haut de cuisse de poulet BIO
Steak végétal

Haricots verts BIO

Compote BIO

JEUDI 23 VEGETARIEN
Avocat BIO
CEuf mollet
Epinards branches BIO
Fraises BIO

VENDREDI 24

Jambon blanc beurre
Asperges blanches
Brandade de morue
Nuggets végétal

Purée

Yaourt au lait de chévre BIO

LUNDI 27

Surimi mayonnaise
Macédoine BIO

Saucisse rotie

Saucisse vegétale

Purée de legumes verts BIO
Péche BIO

menus
classigue &

vegetarien

MARDI 28 VEGETARIEN
CEuf BIO mayonnaise
Hamburger vegetal
Frites

Créme vanille BIO

JEUDI 30

Chou-fleur vinaigrette BIO
Poisson blanc

Emincé végétal en sauce
Semoule BIO

Cerises

VENDREDI 31

Cake fromage

Tomates farcies BIO

Tomates farcies végétariennes
Riz BIO

Eclair chocolat

(Attention le menu peut varier en fonction des approvisionnements).
Toutes nos viandes comportant le sigle UE sont d'origine Union
Européenne, toutes les autres sont d'origines Frangaise



