MARDI 01

Avocat

Escalope de poulet
Semoule

Tarte au chocolat
Fruit

MERCREDI 02

Salade de pates
Hache de boeuf
Jardiniére de legumes
Yaourt

Ananas

JEUDI 03
Taboule

Cube de poisson
Chou Romanesco
Fromage blanc
Fruit

VENDREDI 04
Concombre

Sauté de porc lait de coco
curry

Riz basmati

Fromage portion

Salade de fruits

LUNDI o7

Macedoine

Daube de joue de boeuf
Puree

Yaourt

Kiwi

MARDI 08

Taboule

Filet de merlu
Aubergines grillees sauce
tomate

Petit suisse

Lunette fourree fraise
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MERCREDI 09
Salade de riz
Escalope de veau
Endives braisees
Fromage blanc
Compote

JEUDI 10

Salade de pomme de
terre

Steak fromager
Blettes sauce blanche
Flamby

Pomme

VENDREDI 11
Carottes rapées
Bloc de dinde
Coquillettes
Yaourt a boire
Fruit

MARDI 22
Taboule

Blanc de poulet
Carottes sautees
Danette chocolat
Fruit

MERCREDI 23
Salade de pates
Hache de boeuf
Haricots beurre
Muffin

Fruit

JEUDI 24
Avocat

Roti de porc
Lentilles
Fromage blanc
Banane

VENDREDI 25
Chou-fleur
Cube de colin
Puree

Liegeois vanille
Fruit

LUNDI 28

Salade de pomme de terre
Escalope de veau

Epinards bechamel

Yaourt

Pomme

MARDI 29

Salade de riz
Chipolatas

Purée de legumes verts
Fromage blanc

Fruit

MERCREDI 30
Taboule

Cordon bleu
Ratatouille

Petit suisse
Compote de péche
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(Attention le menu peut varier en fonction des approvisionnements).
Toutes nos viandes comportant le sigle UE sont d'origine Union
Européenne, toutes les autres sont d'origines Frangaise



