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VENDREDI 02
Nems de légumes
Gratin de poissons 
Boulettes végé en sauce
Semoule 
Orange

LUNDI  05
Surimi
Avocat
Haut de cuisse de poulet
Pavé végé
Poêlée méridionale 
Glace 

MARDI 06 VÉGÉTARIEN
Taboulé
Galette pané blé épinards 
fromage
Chou-fleur à la Polonaise
Fraises

VENDREDI 09 
Céleri rémoulade
Filet de colin à la Provençale
Bâtonnet de l’océan
Pennes au beurre 
Crème caramel 

LUNDI  12
Salade de riz (poivrons, 
oignons, olives, œuf)
Jambon fumé
Charcuterie végé
Courgettes à la tomate
Petit suisse

CANTINE

(Attention le menu peut varier en fonction des approvisionnements).
Toutes nos viandes comportant le sigle UE sont d’origine Union 
Européenne, toutes les autres sont d’origines Française

MARDI 13
Macédoine 
Bloc de dinde sauce suprême
Émincé végé en sauce
Tortis 
Banane

JEUDI 15 VÉGÉTARIEN
Tomates maïs
Hamburger végé
Frites
Kiwi

VENDREDI 16 
Saucisson à l’ail
Œuf mayonnaise
Poisson à la Bordelaise
Boulettes végé
Brocolis à la crème
Mousse au chocolat 

LUNDI  19
Friton de porc 
Asperges
Paupiette de veau
Escalope végé
Petit pois 
Île gourmande

MARDI 20
Salade Piémontaise
Salade de pomme de terre
Poisson à l’emmental 
Nuggets végé
Haricots verts 
Chausson au pommes 

JEUDI 22 
Crêpe au fromage  
Saucisse rôtie
Saucisse végé
Chou-fleur persillé
Glace

VENDREDI 23 VÉGÉTARIEN
Salade coleslaw
Lasagnes végé
Cerises 				  

LUNDI 26 VÉGÉTARIEN
Concombre Bulgare
Croque fromage
Épinards à la crème
Yaourt à boire 

MARDI 27	
Taboulé
Filet de colin meunière
Bâtonnet de l’océan
Aubergines grillées sauce tomate
Fraises 

menus 
classique & 
végétarien 


