OCTOBRE

CRECHE - 18/36 mois

MERCREDI 01

Salade de pomme de terre
Escalope de dinde

Céleri sauce blanche
Fromage blanc

Figue

JEUDI 02

Salade verte, ceuf, tomate
Raviolis au fromage sauce
tomate

Muffin

Fruit

VENDREDI 03
Taboule

Cube de colin
Brocolis a la creme
Yaourt a boire
Raisin blanc

LUNDI 06

Salade de lentilles
Jambon blanc
Chou-fleur persillé
Fromage blanc
Pomme

MARDI 07
Concombre

Escalope de veau
Petit pois

Marbre choco maison
Fruit

MERCREDI 08
Salade de pates
Hache de boeuf
Blettes au jus
Panna cotta
Fruit

JEUDI 09

Salade de tomates
Escalope de porc en sauce
Riz Thai

Yaourt

Ananas frais

VENDREDI 10

Taboule

Omelette au fromage
maison

Jeunes carottes sautees
Flamby

Fruit

LUNDI 13

Salade de riz

Blanc de poulet
Haricots verts persillés
Petit suisse

Fromage blanc

MARDI 14

Celeri remoulade
Sauté de veau Marengo
Pates

Yaourt

Poire

MERCREDI 15
Salade de lentilles
Roti de boeuf sauce
champignons
Galette de legumes
Riz au lait maison
Fruit

JEUDI 16

Salade de pomme de terre
Jambon blanc

Ratatouille

Yaourt a boire

Banane

VENDREDI 17
Taboule

Merlu sauce blanche
Purée de potiron
Yaourt a boire

Fruit

LUNDI 20

Asperges

Escalope de poulet avec
sauce

Riz

Yaourt

Fruit

(Attention le menu peut varier en fonction des approvisionnements).
Toutes nos viandes comportant le sigle UE sont d'origine Union
Européenne, toutes les autres sont d'origines Frangaise
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MARDI 21
Carottes rapées
Hachi Pamentier
Fromage blanc
Raisin blanc

Courgettes au curry
Mousse au chocolat
Fruit

JEUDI 23

Betteraves rouges
Blanquette de dinde
Pates au beurre
Beignet a la framboise
Fruit

VENDREDI 24
Taboule
Escalope de porc
Chou vert braisé
Petit suisse
Pomme

LUNDI 27

Coleslaw

Escalope de poulet
Petit pois, carottes
Yaourt

Poire

MARDI 28
Concombre Bulgare
Couscous, agneau
Semoule

Liégeois chocolat
Fruit

MERCREDI 29

Salade de pates

Dos de colin aux 2 agrumes
Epinards a la creme

Petit suisse

Banane

JEUDI 30

Asperges vinaigrette
Raviolis au boeuf
Yaourt aux fruits
Fruit

VENDREDI 31

Salade de lentilles
Steak haché de veau
Haricots verts persillés
Muffin

Fruit »
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MERCREDI 22 ,

Salade de pomme de terre

Gigolette de lapin
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