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MERCREDI 01
Maquereaux au vin blanc
Salade de pomme de terre
Escalope de dinde
Escalope  végé
Céleri sauce blanche
Figue

MERCREDI 08
Salade de pâtes
Steak haché
Nuggets
Blettes au jus
Panna cotta fruits jaunes

MERCREDI 15
Salami
Salade de lentilles
Rôti de bœuf sauce 
champignons
Émincé végé sauce tomate
Galettes de légumes
Riz au lait maison

VACANCES SCOLAIRES 

LUNDI  20
Saucisson à l’ail
Asperges
Lamelles d’encornets sauce 
Armoricaine
Bâtonnets de l’océan en sauce
Riz
Flan nappé caramel

MARDI 21 VÉGÉTARIEN
Carottes râpées
Parmentier de lentilles 
Raisin blanc

menus 
classiques & 
végétariens

Toutes nos viandes comportant le sigle UE sont d’origine Union Européenne, toutes les autres sont d’origines Française

MERCREDI 22
Salade de pomme de terre
Gigolette de lapin 
Nuggets végé
Courgettes au curry
Mousse au chocolat

JEUDI 23 
Betteraves rouges
Blanquette de dinde
Émincé végé en sauce
Pâtes au beurre
Beignet à la framboise

VENDREDI 24
Taboulé
Côtelette de porc échine
Cordon végé
Chou vert braisé
Pomme

LUNDI  27
Coleslaw
Haut de cuisse de poulet grillée
Escalope végé
Petit pois carotte
Poire

MARDI 28 
Concombre Bulgare
Couscous agneau, merguez
Couscous, merguez, boulettes 
végé
Semoule
Liégeois chocolat
Yaourt

MERCREDI 29
Asperges vinaigrette
Dos de colin aux 2 agrumes
Bâtonnet de l’océan
Épinards à la crème
Banane

JEUDI 30 VÉGÉTARIEN
Crêpe au fromage
Raviolis végé à la tomate
Yaourt aux fruits

VENDREDI 31
Pâté en croûte
Salade de lentilles 
Steak haché de veau
Steak haché  végé
Haricots verts persillés
Muffin 


