NOVEMBRE

CANTINE

VENDREDI 14 \VEGETARIEN
LUNDI 03 Taboulé

Feuilletée jardinier Omelette au fromage
Haute de cuisse de poulet .
Haricots verts

Escalope vege . .
Courgettes a la tomate Yaourt a boire

Oranges

LUNDI 17
MARDI 04 Crépe au fromage
Betteraves rouges Paupiette de veau
Knacki Cordon bleu vege

Saucisse végé Gratin de courgettes

Lentilles Flan chocolat Mmenus

Muffin MARDI 18 .
Macedoine

JEUDI 06 Raclette CLaSSlq Ue &

Soupe a la citrouille Raclette vege

Daube Salade de fruits \/eg eta r| e n

Hache vegetal
Coquillettes
Fromage blanc, coulis fruits rouges

JEUDI 20 VEGETARIEN
Bouillon de legumes, vermicelles
Steak fromager

VENDREDI 07 VEGETARIEN SN Sl lgress MARDI 25 VEGETARIEN
Macédoine Clementine Céleri rémoulade
Nuggets vege Chili vége (Lentilles, haricots rouges,
Epinards a la creme VENDREDI 21 poivrons, mais)
Kiwi Salade coleslaw Riz

Fihlet de merlu Proyengate Créme caramel
LUNDI 10 B{;\tonnets Qe locéan
Carottes rapées Pates multicolores JEUDI 27
Poisson pané Kiri/Paillotine Carottes rapées
Escalope vege Croque-Monsieur jambon fromage
Frites LUNDI 24 . Croque-Monsieur fromage
Poire Surimi mayonnaise Petit pois

Asperges . Raisin noirs
JEUDI 13 Brochette de qlnc;Ie
Paté de campagne Cordon bleu vege VENDREDI 28
Salade de tomates Poélee de legumes Terrine de lapin
Dos de colin sauce Armoricaine Banane Avocats
Steak vege Gratin de poissons
Chou-fleur persille Emince vegée en sauce
Banane Semoule

Compote

(Attention le menu peut varier en fonction des approvisionnements). 4 "
Toutes nos viandes comportant le sigle UE sont d'origine Union C ARMA UX .

Européenne, toutes les autres sont d'origines Francgaise
A



