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MERCREDI 04
Concombre
Brochette de dinde
Émincé végé
Haricots verts
Salade de fruits	

MERCREDI 11
Sardine à la tomate
Avocat
Escalope de dinde
Escalope  vegé
Purée de vitelottes
Pêches au sirop	

MERCREDI 18
Salade de pois chiche
Rôti de bœuf
Steak  vegé
Aubergines grillées sauce tomates
Mousse au chocolat

LUNDI 23
Terrine forestière
Avocat
Rôti de porc
Palet végétarien
Printanière de légumes
Banane

MARDI 24
Salade de riz
Haut de cuisse de poulet
Nuggets végé
Ratatouille
Flamby

MERCREDI 25
Salade coleslaw
Daube de bœuf
Steak végé
Farfalles
Pomme

JEUDI 26 *
Feuilleté jardinier
Steak fromager
Petit pois
Crème vanille

VENDREDI 27 
Salade verte emmental croutons
Filet de poisson blanc persillé, 
citron
Boulette végé
Chou vert braisé
Pic et croc

menus 
classiques & 
végétariens

Toutes nos viandes comportant le sigle UE sont d’origine Union 
Européenne, toutes les autres sont d’origines Française
*Menus végétarien


