MERCREDI 01

Potage de legumes
Paté en croute

Steak de veau hache
Jardiniere de legumes
Fromage

Ananas

JEUDI 02

Potage de legumes
Coleslaw

Poisson Bordelaise
Epinards bechamel
Fromage blanc (Buisson
blanc) confiture

Paillotine

Sans sucre : Fromage blanc

(Buisson blanc) confiture
biscuit

VENDREDI 03

Potage de legumes
Samoussa, nems

Sauté de porc, curry coco
Riz basmati

Fromage

Salade de fruits exotique
Sans sucre : Salade de fruits

SAMEDI 04

Potage de legumes

Surimi mayonnaise

Téte de veau sauce ravigote
Pomme de terre vapeur
Fromage

Creme pistache

Sans sucre : Creme

DIMANCHE 05
Soupe de poisson
Bouchée a la Reine
Gigot dagneau
Flageolets
Fromage

Tiramisu ]

Sans sucre : Eclair

(Attention le menu peut varier en fonction des approvisionnements).

Toutes nos viandes comportant le sigle UE sont d'origine
Union Européenne, toutes les autres sont d'origines Frangaise

LUNDI 06

Potage de legumes
Jambon de pays beurre
Roti de veau

Carottes au jus
Fromage

Flan patissier

Sans sucre : Patisserie

MARDI 07

Potage de legumes
Taboule

Saucisse rotie
Haricots verts
Fromage

Lunette fourree fraise
Sans sucre : Patisserie

MERCREDI 08
Potage de legumes
Salade Piemontaise
Poisson pané
Endives braisees
Fromage

Compote de péches
Sans sucre : Compote

JEUDI 09

Potage de legumes
Sardine a lhuile

Steak fromager
Blettes sauce blanche
Fromage

Pomme

VENDREDI 10

Potage de legumes

Carottes rapees

Bloc de dinde sauce supréme
Coquillettes

Fromage

Yaourt aux fruits

Sans sucre : Yaourt

SAMEDI 11

Potage de legumes
Radis saucisson beurre
Boudin aux pommes
Purée de pois casses
Fromage >
Lingot créole

Sans sucre : Creme
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DIMANCHE 12

Soupe a loignon
Asperges vertes
Confit de poule

Pois mange tout
Fromage

Echaudé au vin blanc

LUNDI 13

Bouillon de boeuf, vermicelles
Friton de porc

Blanquette de veau

Pomme de terre noisette
Fromage

Poire

MARDI 14

Potage de legumes

Tarte au fromage

Fish and chips

Fondue de poireaux

Fromage

Petit suisse fruits

Sans sucre : Petit suisse nature

MERCREDI 15
Potage de legumes
CEuf mayonnaise
Paleron braise

Petit pois

Fromage

Eclair vanille

Sans sucre : Eclair

JEUDI 16

Potage de legumes
Betteraves rouges
Raviolis Bolognaise
Salade verte
Fromage

Flan chocolat

Sans sucre : Flan

VENDREDI 17
Potage de legumes
Salade de lentilles
Saucisse rotie
Ragout de legumes
Fromage

Orange



AVRIL

18 -> 30 avril

SAMEDI 18

Potage de legumes
Salade d'endives, lardons,
croutons, bleu

Tripous

Pomme de terre vapeur
Fromage

Ile flottante

Sans sucre : Creme

DIMANCHE 19

Veloute de bolets

Feuilletée au saumon

Cuisse de lapin persille

Fagot dasperges, champignons
Fromage

Patisserie

Sans sucre : Chou chantilly

LUNDI 20

Minestrone

Saucisse seche, beurre
Cuisse de poulet
Carottes sautees
Fromage

Ananas

MARDI 21

Potage de legumes
Feuillete hot dog
Paupiette de veau
Haricots beurre
Fromage

Creme caramel
Sans sucre : Creme

MERCREDI 22
Potage de legumes
Avocat

Parmentier de boeuf
Salade verte
Fromage

Muffin

Sans sucre : Crépe

JEUDI 23

Potage de légumes
Chou-fleur mayonnaise
Roti de porc

Nouilles au fromage
Fromage

Banane
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VENDREDI 24

Potage de legumes

Salade Strasbourgeoise
Filet de merlu sauce
Nantua

Brunoise de legumes
Fromage

Liegeois vanille

Sans sucre : Fromage blanc

SAMEDI 25

Potage de léegumes
Champignons a la Grecque
Foie de volaille sauce
capres

Riz au gras

Fromage

Pomme au four

Sans sucre : Pomme au four

DIMANCHE 26
Veloute de bolets
Galantine de volaille
Sauté de canard
Pommes dauphines
Fromage

Patisserie

Sans sucre : Patisserie

LUNDI 27

Potage a la tomate

Crépe jambon

CEuf dur

Epinards bechamel
Fromage

Péche au sirop

Sans sucre : Fruits au sirop

MARDI 28

Potage de legumes

Taboulé

Chipo merguez

Purée de carottes

Fromage blanc (Le buisson blanc)
biscuit

Sans sucre : Fromage blanc, biscuit

MERCREDI 29
Potage de legumes
Pate de campagne
Cordon bleu
Ratatouille
Fromage

Orange

JEUDI 30

Potage de legumes
Ceéleri remoulade
Poisson Bordelaise
Pates au beurre
Fromage

Mousse chocolat
Sans sucre : Mousse

Avril (lLa ronde des mois)

Le Printemps, encore bien fragile
S'étire en cet agitateur de mois d'avril.

Avril, débute avec un poisson dans le dos
Et, nous guide vers l'été crescendo.
Période de lannée, ou le temps versatile,

Passe, sans hésiter du soleil, au grésil.
Avril, se permet, nombre de fantaisies.
Confiant, il sait qu'on lapprécie
Pour ses arbres couverts de fleurs
Qu'il peut cependant, dénuder, en une heure
En déclenchant, un méchant coup de vent.
Rien n'effraie, ce mois, qui poursuivant
Son chemin, accueille, les martinets,
Et de par, ses ondées, prépare les fleurs de Mai.



