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CANTINE 

*Menus végétariens 
(Attention le menu peut varier en fonction des approvisionnements).
Toutes nos viandes comportant le sigle UE sont d’origine Union 
Européenne, toutes les autres sont d’origines Française

MARDI 01 *
Tomate maïs
Raviolis végé
Fromage a pâte dure
Compote de fraises

JEUDI 03 
Salade de pâtes
Haut de cuisse de poulet
Œuf mollet
Chou-fleur sauté
Fromage à pâte dure

VENDREDI 04
Salade d’haricots verts
Rougail saucisse
Saucisse végé
Riz
Raisin 

LUNDI  07
Concombre
Brochette de dinde
Pavé végétarien
Spaghettis à la crème
Ananas au sirop

MARDI 08 
Salade de pomme de terre, mayo,  
dès emmental, oignons, tomates
Fondant de bœuf
Steak végé
Brunoise de légumes
Fromage blanc

JEUDI 10
Salade de brocolis
Sauté de dinde
Picoussel
Riz
Pêche

menus 
classique & 
végétarien 

VENDREDI 11 *
Pastèque
Steak fromager
Carottes sautées
Fromage à pâte dure + biscuit

LUNDI  14
Macédoine
Daube de joue de porc
Escalope végé
Purée de pomme de terre
Petit suisse

MARDI 15 *
Taboulé
Omelette au fromage
Haricots verts
Fromage à pâte dure

JEUDI 17
Saucisse sèche
Jambon végé
Bloc de dinde
Escalope végé
Gratin de courgettes
Glace

VENDREDI 18 
Salade verte, 
dès de fromage, croûtons
Dos de colin
Nuggets végé
Petit pois
Prune

LUNDI  21  *
Concombre
Tortilla pomme de terre
Ratatouille
Yaourt

MARDI 22
Salade de lentilles
Paupiette de bœuf
Steak végé
Carottes Vichy
Fromage à pâte dure
Abricot

JEUDI 24 
Feuilleté fromage
Rôti de porc
Saucisse végé
Épinards à la crème
Poire

VENDREDI 25 
Coleslaw
Gratin de poissons
Steak fromager
Coquillettes
Fromage à pâte dure + barre de 
chocolat

LUNDI  28
Œuf mayonnaise
Haut de cuisse de poulet
Steak végé
Aubergines sauce tomates
Banane

MARDI 29			 
Tarte aux légumes
Cube de colin
Merguez végé
Riz
Riz safrané
Glace


