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Chères carmausines, chers carmausins,

Dans ce Regards sur Carmaux d’octobre, je vous 
propose de lire le bilan d’étape à mi-parcours. Au 
cœur du magazine, vous retrouverez trois pages qui 
vous présentent les actions mises en place depuis le 
début du mandat. La ville de Carmaux a déjà lancé des 
chantiers et en lancera de nouveaux. Sachez aussi que 
le projet de réhabilitation de l’hôtel de ville avance avec 
une fin de travaux prévue au premier semestre 2024. 
Au-delà des projets, notre ville est une ville qui bouge. 
La saison estivale était riche en événements. Vous 
avez peut-être participé à certains d’entre eux. Qu’ils 
soient culturels, festifs ou sportifs, il y en avait pour 
tous les goûts. Les soirées d’été, les cinés en plein 
air, relais étoilé, tour cycliste du Ségala carmausin, 
Eco’Fût’Stival, Obvie festival et bien d’autres ont connu 
le succès. Le 14 juillet célébré au parc Jean Jaurès, 
désormais au cœur de la ville, a su vous rassembler 
pour que la fête se partage tous ensemble. Malgré la 
météo capricieuse (canicule puis pluie), les fêtes de 
Saint Privat ont vu leur programmation quasi-complète 
prendre place dans la ville grâce à l’implication de tous 
nos partenaires associatifs et bénévoles. J’en profite 
pour les remercier tous pour l’énergie qui est ainsi mise 
au service d’événements sur le territoire.
En 2024 la municipalité organisera l'année Jean Jaurès, 
plusieurs évènements se dérouleront tout au long de 
l'année. Les deux points d'orgue seront le centenaire 
de sa panthéonisation et le 110ème anniversaire de son 
assassinat.

Bonne lecture à toutes et à tous.
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Fête de la musique
mercredi 21 juin
Onda ya a ensoleillé le parvis de 
la salle François Mitterrand avant 
l’entrée sur scène du fougueux 
Instant baloche. Salle Bérégovoy les 
élèves du conservatoire ont ouvert la 
scène au groupe Starfala.
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Soirée d'été
tout au long de l'été
C'est au total sept soirées d'été 
qui ont agrémenté votre été au 
parc du Candou et dans vos 
quartiers.

Tour Carmausin Ségala
dimanche 9 juillet 
Sur les terres de la communauté 
de communes du Ségala 
Carmausin, le public a pu assister 
à la domination du Team 31 U19. 
En effet, l'équipe a réalisé un 
quadruplé lors de ce 3ème Tour du 
Carmausin Ségala.



Commémoration
mardi 15 août 

C’est pour perpétuer le devoir 
de mémoire que s'est tenue la 

cérémonie commémorative du 
79ème anniversaire de la libération 

de la ville lors de la seconde 
guerre mondiale.

retour sur :Fête nationale
vendredi 14 juillet

Vous étiez nombreux à rejoindre 
le parc Jean Jaurès pour 

célébrer le 14 juillet jusqu’à son 
point d’orgue : l’incontournable 

feu d’artifice !

Visite
mercredi 17 juillet

Nommé par décret en date 
du 7 juin dernier, Sébastien 

Simoes, sous-préfet et secrétaire 
général de la préfecture du 

Tarn a réservé sa première visite 
communale pour la ville de 

Carmaux et annoncé la prise en 
charge de travaux dans la ville 

via le fonds vert.
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retour sur :

Cette année encore vous avez été nombreux à venir 
profiter des fêtes de Saint Privat. La ville de Carmaux 
tient à remercier ceux sans qui les fêtes de Saint Privat 
n'existeraient pas : le COFEST, les incontournables bodegas 
de Point de Fût, de l'US Carmaux Basket Ball, de l'US 
Carmaux Vers Handball, et de l'U.S.Carmaux Rugby XV, mais 
aussi les petits nouveaux que sont la Brocante du Cèdre, 
le S.C.O du Tour du Carmausin Ségala, et leurs précieux 
bénévoles.
De nombreux partenaires financiers ont également participé 
à la réussite de ces fêtes, merci à eux également !
Nous vous donnons dès à présent rendez-vous en 2024 pour 
de nouvelles fêtes de Saint Privat !



retour sur :

Chaque année, le 23 juin, la Journée olympique et 
paralympique est célébrée partout dans le monde et 
permet à chacun de s'initier à la pratique de nombreux 
sports. Carmaux, labellisée terre de jeux 2024, ne coupe 
pas à la règle, et encore moins à l’approche des Jeux 
Olympiques d’été qui se tiendront à Paris. C’est ainsi que 
le 19 juin dernier, les groupes scolaires carmausins se sont 
retrouvés, place Gambetta, pour s’initier au basket, à la 
course, au saut, au rameur, au handisport et ont même passé 
une partie de leur permis vélo par la même occasion.
Et maintenant, « ouvrons grand les Jeux » !

Bénéficiez du chéquier sport-culture
Vous habitez Carmaux et votre enfant est scolarisé dans une classe de CP, CE1, CM1 ou CM2 ? La ville de Carmaux a 
renouvelé le chéquier sport-culture afin de permettre aux enfants un accès facilité à différentes activités sportives ou 
différents évènements culturels.
L’opération est donc reconduite pour l’année scolaire 2023-2024. Ce chéquier peut être retiré à l’hôtel de ville (maison 
de la citoyenneté) 26 av B. Torcatis à Carmaux, auprès de l’accueil ouvert lundi, mardi, mercredi, jeudi de 13h30 à 
17h30. Pour récupérer votre/vos chéquier(s) munissez-vous :

> du paiement de 10€ par chéquier. Paiement en espèces ou en chèque à l’ordre du Trésor Public

> d’un certificat de scolarité 

> d’un justificatif de domicile

Le chéquier est composé de dix chèques de 5€ (50% culture, 50% sport). Il est attribué à chaque enfant en échange 
d’une participation de 10€. Il permet de régler des dépenses de nature culturelle (spectacles, cinéma, achats de livres) 
et/ou sportive (licences sportives, achats d’équipements sportifs, adhésions…).
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vivre ensemble
Trois journées pour Octobre Rose !

La ville de Carmaux se mobilise depuis plusieurs années pour l’événement national qu’est Octobre Rose. Ce mois de 
sensibilisation du dépistage du cancer du sein rassemble de nombreux partenaires qui agissent pour le dépistage et 
l’accompagnement des personnes atteintes par la maladie.
Cette année, l’ensemble des personnes et organisations impliquées dans l’organisation d’Octobre Rose à Carmaux a 
voulu amplifier l’événement en proposant, en plus de l’attendue randonnée nocturne, deux moments supplémentaires 
d’échange, rencontre et sensibilisation.
Ce seront donc trois mercredis consécutifs, les 4, 11 et 18 octobre, qui seront consacrés à Octobre Rose. Ce mois 
de sensibilisation est essentiel, en effet chaque année en France se sont près de 59 000 nouveaux cas de cancer du 
sein qui sont recensés. Alors n’hésitez-plus, faites-vous dépister ou parlez-en autour de vous ! 
N’hésitez pas à demander conseils et à vous renseigner sur octobre-rose.ligue-cancer.net
L’ensemble de la programmation est disponible dans le cahier central. En parallèle une journée de dépistage 
(mammographie et frottis) sera organisée le jeudi 16 novembre, de 9h à 17h, dans les locaux de Filieris Carmaux. Sur 
rendez-vous au 05 31 76 00 53.

Octobre Rose organisé en partenariat avec la Ligue Contre le Cancer, le Centre de Coordination de Dépistage des Cancers, le planning familial 
81, le Lycée Jean Jaurès, l’ASEI, l’association de randonnée pédestre de Carmaux, la CASA, les majorettes Magnolias et l’Institut Carmaux.

 

Dorénavant le guide des 
associations devient 100% 
numérique !
Le guide des associations devient… l’annuaire des associations. 
Cette version entièrement numérique permet d’avoir une 
information actualisée au jour le jour. Vous pouvez le retrouver 
sur le site de la ville, rubrique vie pratique, ou en scannant le QR 
code ci-contre. Vous trouverez sur cette page, répertoriées par 
thèmes (culture, jeunesse, société, solidarité citoyenne et sport), les 
coordonnées d’une centaine d’associations de la ville. Vous pourrez 
également y inscrire  votre association, mettre à jour ses informations, 
ou tout simplement en demander la suppression. Une réelle vitrine 
du dynamisme associatif de notre commune.



USC  basket, 
le nouveau projet

Patrick Albinet, vice-président du club, nous parle du projet 2023-2024.

- Face aux difficultés sportives et surtout financières vous n’engagerez pas d’équipe féminine en Nationale 2. Ou en 
est, à ce jour, le projet de reprise avec le club d’Albi basket ?
L'équipe de nationale 2 va continuer de vivre à Albi, grâce à une union Carmaux Albi validée par le comité du Tarn, la ligue 
Occitanie, et la FFBB. 

- Quelle sera l’équipe fer de lance du club à présent ?
Le fer de lance du club va être la formation des jeunes pour pouvoir alimenter les équipes de notre club, et peut-être à terme 
les équipes nationales de notre secteur NF3 à Cunac, et NF2 à Albi, pré-nationale à Albi. De plus, début 2023, nous avons 
pris des contacts avec des clubs voisins, afin de travailler ensemble et peut-être envisager d'avoir quelques équipes jeunes 
en championnat Occitanie. 

-  Une page se tourne donc, quel est dorénavant le projet du club, va-t-il se recentrer sur l’école de basket ?
Parmi les chantiers déjà mis en route, il y a le renouvellement des bénévoles, des parents qui s'impliquent dans la vie du club, 
entraînement, coaching, festivités, comité directeur. Pour redonner de l'élan à notre club, après deux années perturbées par 
la Covid. Pour résumer, rien ne change vraiment. Nous allons former des filles et des garçons de tout horizon carmausin, en 
essayant de les faire jouer au meilleur niveau possible, tout en gardant l'esprit carmausin, familial et performant sachant que 
nous avons une école de basket très performante. Elle est reconnue trois étoiles par la FFBB ce qui correspond au plus haut 
niveau pour de la formation de jeunes. Cette école de basket est un vrai vivier pour le Carmausin avec 60 enfants venant de 
tous les horizons.

sport

L’US volley-ball trentenaire
2023 est une année importante pour le club de volley-ball local. Il fête ses 
30 ans. Philippe Fabbro, président du club se souvient : « à l’époque, quand 
je suis arrivé à Carmaux au début des années 1990, ce club m’a permis de 
m’intégrer, de faire des rencontres fortes. Ce fut le cas avec Gilles Planty qui lui 
aussi est toujours au club depuis les origines. Aujourd’hui, je ne joue plus au 
volley en équipe. Je me concentre sur la structuration du club, à partager les 
missions pour éviter que tout ne repose que sur une seule personne. Il faut 
créer de la fluidité dans l’organisation des missions. » Niveau effectifs, 2023 
est une bonne année. Le club compte 50 licenciés avec le retour d’une 
équipe jeunes. « Il y a dix ans, nous avions déjà une équipe jeune. Ils sont 
une vingtaine cette année et notre objectif sera de maintenir cet effectif. Il y 
a peut-être eu un petit effet après la médaille olympique gagnée en 2021 à 
Tokyo par l’équipe masculine. Nous tenons à créer du lien entre les jeunes 
joueurs et pour les 30 ans, nous avons organisé une journée beach-
volley à Valras. Le coût était modique pour les licenciés pour faciliter la 
participation du plus grand nombre et ce fut une réussite. » Le club joue 
toujours en loisir, où la convivialité prime et les entraînements ont lieu 
aux gymnases Rivenc, du Candou ou du lycée de Carmaux.

USC Volley-ball 06 14 80 20 41
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En juin dernier, l’USC athlétisme participait à la 
seconde édition de la journée de l’olympisme au 
cœur de ville. Depuis, le club a mis en place de 
nouveaux projets jusqu’au point d’orgue 2024 : les 
championnats de France de cross.

Résultats
Lors des Championnats d’Occitanie en juin dernier 
les membres de l’USC athlé ont brillé. Le club a placé 
douze jeunes finalistes et chez les adultes deux titres : un 
au triple saut et un autre sur 800 m. « Nous partageons 
tous l’envie d’être un club formateur, notre priorité ce sont les 

USC athlétisme

jeunes » assure Laurent Maurel, figure incontournable de l’USC. « Aux championnats du Tarn, dans toutes les catégories, 
nos jeunes accèdent régulièrement aux podiums ainsi lors des championnats du Tarn benjamin et minimes nous avons 
obtenu 31 médailles dont 11 titres de champion du Tarn. Nous avons une belle dynamique chez les ados qui sont nombreux 
au club notamment chez les collégiens. »

Projets
« Pendant quatre ans nous allons tester la forme de tous les enfants de la communauté de communes du Carmausin. Des 
études démontrent que les capacités physiques des jeunes ont régressé de 25% en 40 ans, c'est extrêmement préoccupant 
du point de vue de la santé et de l'espérance de vie. Nous allons donc assurer un suivi des capacités physiques des enfants 
de notre territoire et organiser en continuité des interventions destinées à développer ces capacités physiques mais aussi 
accompagner ce travail par des interventions de diététiciennes car être en bonne santé dépend de sa condition physique, 
certes, mais aussi des habitudes alimentaires. » précise Laurent Maurel.
Pour préparer les Championnats de France de cross les 8, 9 et 10 mars 2024 à Cap’Découverte, Elian Masviel, président 
du club, est déjà sur le pied de guerre depuis des mois. En tant que responsable du comité de pilotage, il est le relais 
local de la fédération nationale. « C’est un événement, un très beau projet pour le territoire carmausin. Il y a une tradition 
pour l’athlétisme qui est reconnue au niveau national, et les championnats seront une vitrine pour les clubs locaux. Ce projet 
est colossal et les chiffres parlent d’eux-mêmes ! »

coureurs samedi &        spectateurs                             bénévoles   de barrières
dimanche

28ème Cross Hubert André
Chaussez vos running à pointes et rendez-vous dimanche 26 novembre prochain pour le 6ème plus important cross 
de France au domaine de la verrerie à Carmaux. Les coureurs qui souhaitent participer peuvent s’inscrire en ligne et 
sur place le jour J. Les justificatifs à fournir pour valider l'inscription : copie licence FFA (ou licence mentionnée sur le 
règlement cross) ou certificat de moins d'un an de non contre-indication à la pratique de l'athlétisme en compétition.

5 000 15 000 500 1,6 km



La cuisine centrale au service de tous

services
Tous les parents carmausins, au travers de la cantine scolaire, ou encore nos aînés, pour le portage de repas, ont 
certainement déjà entendu parler de la cuisine centrale de Carmaux. Mais vous, connaissiez-vous son existence et son 
fonctionnement ?
La cuisine centrale œuvre depuis longtemps à nourrir un bon nombre d’entre nous, sans même parfois s’en douter 
et participe activement à notre équilibre alimentaire, en proposant au minimum 20% de produits issus de l’agriculture 
biologique ou en circuit court. Elle réalise chaque semaine l’équivalent de 3000 repas, à destination de la crèche, des 
écoles, du portage de repas, ou encore du centre de loisirs. Et récemment, elle s’est également ouverte à l’ensemble 
des services de la ville, mais aussi aux administrations extérieures qui en font la demande.
De plus en plus sollicité et notamment pour la restauration scolaire qui ne cesse de voir le nombre d’inscrits augmenter, le 
personnel de la cuisine s’étoffe et propose toujours plus de repas complets et équilibrés réalisés à base d’ingrédients frais.

Bravo aux cuisiniers et bon appétit à tous !

Réservez dorénavant votre salle en ligne
Nouveauté, courant octobre, vous pourrez dorénavant réserver vos salles communales en ligne sur carmaux.fr/salles.
Ce nouveau logiciel de réservation a été mis en place par la ville afin de faciliter les démarches de ses administrés et de 
ses associations, tout en permettant une meilleure gestion.
Simple et facile d’utilisation, ce logiciel en ligne permet de faire une demande de pré-réservation, tout en voyant en 
temps réel les autres créneaux déjà utilisés. Côté mairie, une fois la pré-demande reçue, elle est analysée afin de pouvoir 
être validée ou non. En tout, ce ne sont pas moins de 20 lieux qui sont mis à la disposition des Carmausines, Carmausins 
et associations du territoires et pour certains gratuitement.
Il est à noter que la maison Calmels dispose actuellement d’un gérant à part entière et ne fait donc pas partie des lieux 
ouverts à la réservation sur le site carmaux.fr.
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Maison Calmels : nouvelle gestion 
La ville de Carmaux a acquis la maison Calmels, en 1991. Cette grande maison située rue du Languedoc, à proximité du 
centre-ville, a fait l’objet de travaux qui se sont achevés en 1995. Inaugurée le 27 mai 1995, en présence de nombreuses 
personnalités et d’une délégation allemande de la municipalité de Neckarsulm, la propriété, avec parc attenant, est un 
lieu remarquable destiné à accueillir des réceptions publiques ou privées comme des séminaires, baptêmes, mariages 
ou réunions. Dotée d'un salon commun et d'une terrasse, la maison Calmels propose sept chambres avec une vue sur 
le jardin. Elle dispose d'un parking privé et d'une cuisine commune. En 2006, la bâtisse a été ravagée par un incendie. 
Réhabilitée, elle a été rouverte et a pu accueillir de nouveaux événements et hôtes lors de manifestations spécifiques, 
comme cette année, avec, en autre, l’accueil d’une délégation de Neckarsulm, lors du Nect'Arts festival. Elle sert 
régulièrement à l’hébergement d’artistes lors de manifestations organisées par la ville.
En 2023, la municipalité a décidé de confier la gestion du lieu à une société spécialisée dans la location de logements, 
en contrepartie du versement d’une redevance à la ville. L’objectif est double. Il s’agit de faire connaitre le lieu à un public 
plus large et donc d’attirer des populations extérieures qui viendraient découvrir la ville. Il s’agit également d’augmenter 
le taux d’occupation du lieu qui était jusqu’à présent, sous-occupé et proposer une offre qui, à ce jour, n’existe pas sur le 
territoire.
Les services de la mairie ne gèrent plus les réservations de la Maison Calmels mais vous pouvez toujours réserver le lieu, 
sur les plateformes Booking, et Airbnb ou en contactant directement la société de gestion, aux coordonnées suivantes : 

Téléphone : 06 21 45 04 15
Mail : venezdomircheznous.vdcn@gmail.com
Instagram : venez_dormir_chez_nous



territoire*
Légendes du Tarn, une aventure à vivre en famille !

Un mystérieux grondement fait trembler le Tarn ! Il résonne dans les vallées et trouble les cours d’eau… Il nous faut 
un enquêteur ou une enquêtrice qui n’aura pas peur de sortir des sentiers battus pour éclaircir la situation !
Et si vous meniez l’enquête en famille et partiez à la découverte des richesses qui vous entourent grâce à l’application 
mobile “Les Légendes du Tarn” ? 

Accompagné du Drac, diablotin légendaire et espiègle, 
plus malicieux que malfaisant, vous irez à la rencontre 
de personnages légendaires pour tenter de résoudre 
le mystère de ces grondements qui secouent la région. 
Cela fait bien longtemps que le Drac rôde dans la 
région. Il aurait d’ailleurs des informations sur l’origine 
du mystère et il a repéré les lieux où les grondements 
s’entendent le mieux. Il faut s’y rendre au plus vite !

Cette « chasse au trésor » numérique vous propose une 
nouvelle manière de découvrir le Tarn. Il vous faudra 
trouver les réponses aux énigmes, mini-jeux, quizz... 
disséminés à travers le Carmausin-Ségala, l’Albigeois, 
en passant par Cordes sur ciel et les Cascades d’Arifat !
5 circuits sont proposés avec 7 énigmes à résoudre sur 
chaque parcours. L’astuce : comme ils sont proches, 
vous pouvez passer d’un circuit à l’autre pour résoudre, à 
votre rythme, le max d’énigmes et ainsi nous sauver de 
ce terrible grondement.

En Carmausin-Ségala, c’est la fée-sirène du Viaur 
qu’il faudra solliciter pour en savoir plus ! Cela fait des 
siècles qu’elle nage dans les cours d’eau, chuchotant 
aux poissons que fut un temps, les humains rêvaient de 
ses cheveux d’or. Aujourd’hui, personne ne s’en souvient. 

Pourtant, si tu sais regarder, tu peux encore voir ses cheveux 
briller à la surface des flots !

Alors, prêt à tenter l’aventure ? Retrouvez cette application 
gratuite, idéale pour les 6/12 ans, sur App Store et Play Store. 
Un jeu ludique, pédagogique et interactif pour apprendre 
en s’amusant ! L’application a été conçue par le Pôle 
Territorial de l’Albigeois et des Bastides, en collaboration 
avec son réseau des Offices de Tourisme dont celui du 
Ségala Tarnais et Tarn Tourisme.

*une rubrique découverte proposée par la communauté
de communes du Carmausin-Ségala
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Aki Shimazaki  : Niré
éd Actes sud
cote : R SHI 4

Résumé :
Nobuki Niré mène une vie heureuse avec son épouse 
et leurs deux fillettes. La nouvelle d'un troisième 
enfant à naître vient illuminer plus encore cette 
douce existence. Seule ombre au tableau : la maladie 
d'Alzheimer de sa mère Fujiko semble empirer et 
celle-ci ne le reconnaît plus.  Un jour, dans le tiroir 
de son ancien bureau d'écolier, Nobuki découvre un 
journal intime. Il  comprend que sa mère a éprouvé le 
besoin de consigner tout ce qu'elle avait peur d'oublier, 
le quotidien, les colères tues, les souvenirs joyeux, les 
craintes enfouies. Et c'est par ces mots qu'il va faire la 
connaissance d'une femme qui a eu une vie avant lui, 
à travers lui, et qui ne peut désormais plus en rendre 
compte.

Avis :
Une histoire captivante, des personnages attachants…
On retrouve la plume poétique et délicatement juste 
d’Aki Shimazaki qui nous ouvre les portes de cette 
famille japonaise… Un récit empreint de pudeur et de 
tendresse, les saisons défilent et les secrets de famille 
émergent au fil des pages… Niré  est le quatrième volet 
de la série Une clochette sans battant dont l’ensemble 
est un bijou a ne pas manquer de lire.

Vous aimerez aussi :

Maria Bakhareva : Le tour du monde en 24 marchés  
ill.ustration :  Anna Desnitskaya 
cote : J 641.59 BAK

Résumé :
Une excellente idée pour les éditions La Partie que 
de traduire ce documentaire venant de Russie : pour 
chaque mois de l’année, nous découvrons un pays et 
deux de ses marchés renommés, à travers les produits 
vendus, des recettes typiques, la monnaie locale, les 
sacs utilisés...  Et une grande illustration ludique, style 
« cherche et trouve », pour aider les enfants à voyager 
de pays en pays.

Avis :
Ce sujet peu traité en documentaire jeunesse est 
bienvenu à l’heure où les enfants connaissent plutôt 
les supermarchés. Quel bonheur d’aller au marché, de 
découvrir des produits frais, locaux et artisanaux, de 
bonnes odeurs, de voir toute sorte de gens et de les 
entendre parler... Bref, un vrai lieu de vie pour célébrer 
ce qui nous rassemble tous dans le monde : le plaisir 
de manger de bonnes choses ! 
Les marchés existent depuis très longtemps et à 
l’heure où certains n’y vont jamais, ce livre nous 
donne très envie d’y retourner, pour un voyage bien 
gourmand, en France ou ailleurs !
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Fiscalité
Comme nous nous y étions engagés pendant la 
campagne électorale, la part communale de l’impôt 
foncier a été baissée de 3% et celle-ci restera à ce 
niveau jusqu’à la fin du mandat. Cette année, l’impôt 
foncier progresse fortement, suite à la décision du 
gouvernement d’augmenter les bases de référence (7,1%). 
À cela s’ajoute l’augmentation de la taxe d’enlèvement 
des ordures ménagères votée par la communauté des 
communes.

Événementiel et culturel

De nombreuses avancées ont eu lieu, comme la 
démocratisation de la culture par la gratuité pour tous à 
la médiathèque alors que depuis des années, le passé 
minier de notre territoire tombait dans l’oubli, le retour 
de la fête emblématique de la Sainte Barbe sous une 
nouvelle forme. Le Nect’art festival a, quant à lui,  été 
consolidé avec le lancement du Ségala tour et deux 
nouveaux événements ont été créés : le Gaming fest’, 
un festival de jeux vidéo qui a accueilli 1200 participants 
et l’Obvie festival, qui vient en soutien à des associations 
caritatives son succès a dépassé les espérances puisque 
toutes les places étaient vendues avant l’ouverture des 
portes.

Scolaire

D’importants investissements ont été réalisés ces 
dernières années dans les écoles pour améliorer le 
confort des enfants, lutter contre le froid et aussi les 
chaleurs estivales. Les travaux se poursuivront par la 
construction de nouveaux sanitaires, en cours d’année 
scolaire à l’école Jean Moulin. 
Pour que les enfants soient en bonne santé et qu’ils 
réussissent, il est important qu’ils puissent bénéficier 
d’au moins un repas équilibré par jour. C’est pour cela 
que nous avons mis en place les repas à 1€ pour une 
très grande majorité des enfants. Cette mesure est 
un franc succès et le nombre d’enfants mangeant à 
la cantine a presque doublé. Le repas à 1€ a aussi un 
rôle social puisqu’il permet aux familles de limiter leurs 
achats alimentaires au moment où les prix flambent.
L’élection d’une nouvelle équipe à la tête de l’EJC devrait 
permettre de retrouver des relations saines et sereines. 
Les exigences de la mairie semblent maintenant 
comprises. La municipalité n’accepte pas qu’il soit imputé 
des charges qui ne correspondent pas au service rendu 
par le CLAÉ.

aa

A mi-parcours du mandat 2021-2026, Jean-Louis Bousquet et son 
équipe municipale, font un point d'étape et vous disent tout sur les 
projets en cours et à venir. 
Après une première partie de mandat particulièrement mouvementée, la nouvelle 
équipe travaille en harmonie pour respecter les engagements pris. Comme vous, nous 
sommes impatients de voir se concrétiser tout le travail qui est mené sans relâche 
depuis trois ans. Durant cette période, il a fallu mener de front la reconstruction des 
services, faire en sorte que notre collectivité respecte les cadres réglementaires 
dans tous les domaines et engager les projets structurants. Des nombreuses actions 
sont déjà réalisées :

MI-MANDAT :  BILAN
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Social
Le CCAS fonctionne maintenant dans un cadre 
réglementaire avec un directeur. 
Les repas à domicile pour les personnes âgées sont 
plébiscités par de plus en plus de personnes. Pour 
répondre à la progression de la demande de 50% après 
la Covid, nous avons augmenté les moyens matériels et 
humains. Nous considérons que le maintien à domicile 
des personnes âgées est essentiel pour leur bien-être.
Une charte handicap a été mise en place sur la 
commune, de nombreux acteurs locaux l’ont signée. 
Cela permet une meilleure intégration et un autre regard 
sur le handicap. La Nuit du handicap initiée cette année 
sera renouvelée l’année prochaine.

Associatif
Contrairement à ce qui est dit par certaines personnes 
mal  informées, les aides aux associations n’ont pas 
baissé, mais au contraire, elles ont augmenté de 4%. 
Le montant des subventions versées était de 478 050€ 
en 2022 alors que le budget voté cette année s’élève 
à 495 685€. De plus, depuis cette année une règle 
commune a été mise en place : la gratuité des locaux 
pour les activités de l’association et d’une salle pour 
un événement annuel. Bien sûr, parmi l’ensemble des 
associations, certaines ont vu leur dotation financière 
baisser et d’autres augmenter en raison de la variation 
de leur activité. Les subventions n'ont pas vocation à 
alimenter des comptes épargnes. On peut comprendre 
des placements pour couvrir un risque particulier, 
préparer un investissement ou bien préparer un 
événement. En-dehors de ces cas, les placements 
systématiques sont difficilement concevables. À partir 
de l’année prochaine, pour plus d’équité dans l’attribution 
des subventions, des règles plus précises seront mise 
en place. Le service rendu et les besoins effectifs seront 
les principaux critères.

Sécurité
Le projet du nouveau commissariat suit son cours, 
l’administration nous a présenté les plans et le permis de 
construire va être déposé. Un agent de surveillance de la 
voie publique supplémentaire a été embauché. Depuis 
septembre 2021, une nouvelle organisation est en place 
pour une plus grande présence sur le terrain et lutter 
contre les incivilités. La vidéo protection est toujours 
d’actualité, le dossier est déposé en préfecture, nous 
attendons l’accord et le financement correspondant. 

Santé
Bien que celle-ci soit de compétence intercommunale, 
c’est souvent la ville qui est à l’initiative pour trouver 
des solutions. Les relations instaurées avec Filiéris ont 
permis de créer une nouvelle dynamique. La clinique 
Sainte Barbe a obtenu la labélisation d’hôpital de 
proximité et l’autorisation d’installer un scanner. L’écoute 
des professionnels du secteur facilite la recherche 
de solutions. Par exemple la mise à disposition d’un 
appartement pour les médecins stagiaires ou bien 
l’organisation de premières rencontres avec les dentistes 
qui vont aboutir à l’aménagement d’un cabinet dentaire 
par la communauté de communes. 

Patrimoine

Dans le domaine sportif, la ville est très bien équipée 
ce qui devrait être un moteur pour les associations les 
utilisant. La ville est également propriétaire d’un parc 
immobilier laissé à l’abandon depuis des années et 
sous utilisé. Nous avons entrepris de vendre certains 
bâtiments  sous conditions de réalisations de travaux 
qui correspondent à des besoins de la commune. 
Par exemple l’ancienne caserne des pompiers est en 
cours de vente. La cession de la Tour du Ciron est en 
négociation. De son côté, la maison Calmels a été mise 
en gérance pour qu’elle ait un meilleur taux d’occupation 
et que cela ait des retombées pour l’économie locale.



 Président d'Enéo et d'Oya
L’entreprise historique évolue pour devenir un acteur 
majeur sur le territoire dans la production d’énergie 
verte. ENÉO et la SICAE ont regroupé leurs forces 
au sein d'OYA. La crise énergétique a conforté les 
orientations prise par OYA quelque temps plus tôt. Nous 
devons produire notre énergie localement pour nous 
rendre les plus indépendants possible des prix des 
marchés de l’énergie. C’est à cette condition que demain 
nous serons en mesure d’assurer les meilleurs tarifs aux 
particuliers et aux entreprises locales. L’établissement 
est maintenant structuré pour cela. Nous allons, en 
parallèle, développer le réseau de chaleur pour qu’il 
alimente d’autres bâtiments administratifs et logements 
sociaux. La chaleur sera produite par des énergies 
renouvelables locales.
 
 

En complément de son travail avec l'équipe municipale, le maire, doit faire face à de nombreuses 
autres missions.
« Être maire de Carmaux, ne se limite pas à cette seule fonction. C’est aussi assurer d’autres 
responsabilités  hors commune au sein de la communauté des communes en tant que premier 
vice-président, représenter les maires du département au sein de la commission Dalo et de la 
commission départementale d’aménagement commercial. Sur le plan de la commune c’est 
présider aux destinées de structures importantes.»

« Bien d’autres choses ont été réalisées dans cette première partie de mandat mais il serait 
trop long de les aborder ici. Depuis trois ans, nous travaillons sans relâche pour que notre 
ville change. Maintenant que le travail de fond, souvent ingrat, est fait, nous arrivons enfin 
aux réalisations qui vont s’enchaîner dans les mois à venir. 
Lors de la campagne électorale, nous nous sommes engagés sur des objectifs pour le 
mandat. Malgré les multiples aléas (COVID, crise énergétique…), aujourd’hui, nous sommes 
sur la bonne voie pour les tenir.
Je vous invite à participer aux prochaines réunions publiques du 14 novembre à 20h et du 
17 novembre à 18h à la salle Bérégovoy pour vous présenter les projets d’aménagements 
urbains en voie de finalisation et recueillir vos suggestions. »

Président du CCASde l’Ehpad 
du Bosc

Après des années de tourmente, l’Ehpad est maintenant sur de 
bons rails. L’équipe de direction a été totalement renouvelée 
et un travail de fond est entrepris pour améliorer le confort 
de vie des résidents. Les locaux disposent de climatisation 
à tous les étages et toutes les chambres sont équipées de 
moustiquaires. 
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OCT
04, 11 & 18 OCTOBRE
OCTOBRE ROSE
L’Institut
04 Octobre - 10h à 11h30
L’Institut, salon de soins et de beauté, 
propose un atelier gratuit à destination de 
femmes atteintes d’un cancer. Pendant 
1h30, en matinée et dans un cadre 
d’apaisement et d’évasion, vous pourrez 
profiter des conseils d’Élodie en matière 
de reconstruction de sourcils et de tutos 
pour toujours garder le teint radieux !
Gratuit. Sur inscription au 06 29 54 95 55. 
L’Institut : 15 avenue Jean Jaurès, 81400 
Carmaux.

L’Institut
04 Octobre - 14h à 17h
Le salon de beauté propose aux femmes 
suivies en oncologie de sortir du cadre 
hospitalier pour un moment de détente 
et pose de vernis à ongle. Venez profiter 
d’un temps d’échange, de gâteaux 
confectionnés par Élodie et repartez avec 
votre nouveau look gratuitement.
Gratuit. Sur rendez-vous au 06 29 54 
95 55. L’Institut : 15 avenue Jean Jaurès, 
81400 Carmaux.

Médiathèque
11 Octobre - 19h
Conférence-Témoignage
La salle Jacques Brel du Centre Culturel 
vous accueille pour un moment d’échange 
sur la maladie du cancer du sein. Le 
Docteur Barraud-Krabé, du centre de 
coordination de dépistage des cancers, 
Mme Tuvignon de la Ligue Contre le 
Cancer et une patiente témoin seront 
présents pour tout vous dire sur la maladie, 
du dépistage à la guérison.
Rencontrez également les bénévoles de 
la Ligue Contre le Cancer sur leur stand de 
sensibilisation.
Gratuit.

Pl. de la Libération
18 Octobre - dès 18h
Rencontre et randonnée nocturne
La conclusion de ce mois de 
sensibilisation qu’est Octobre Rose sera 
marquée par l’attendue randonnée 
nocturne. Nous vous donnons rendez-
vous sur la Place de la Libération pour 
vous renseigner sur le cancer, son 
dépistage, sa guérison et, ensemble, 
pour marcher en faveur de la lutte contre 
le cancer. La marche sera précédée 
d’un moment de rencontre autour de 
stands de nos partenaires et d’une 
démonstration des majorettes des 
Magnolias et d’une prestation de la troupe 
de danse Yakadanser de La Solleillade 
ASEI.Gratuit.

L’ensemble de ce programme vous est 
proposé en partenariat avec la Ligue Contre 
le Cancer, le Centre de Coordination de 
Dépistage des Cancers, le planning familial 
81, le Lycée Jean Jaurès, l’ASEI, l’association 
de randonnée pédestre de Carmaux, la 
CASA, les majorettes Magnolias et l’Institut 
Carmaux.

06 > 08 OCTOBRE
EXPOSITION
Domaine de la 
Verrerie
gymnase du lycée Jean Jaurès

La Biennale des Verriers est un 
événement grand public organisé 
par le Musée du verre et porté par la 
Communauté de communes Carmausin-
Ségala. Au fil des éditions, elle s’est 
affirmée comme le 1er salon consacré au 
verre contemporain en France.
Regroupant une cinquantaine d’artistes 
et artisans d’art venus de toute l’Europe, 
ce salon est devenu le rendez-vous 
incontournable de la création dans le 
domaine du verre. 
A Carmaux, toutes les techniques sont 
représentées : verre soufflé à la canne, 
pâte de verre, vitrail, casting, fusing, filage 
au chalumeau… Des objets décoratifs aux 
sculptures, en passant par des vitraux, 
des luminaires, des bijoux…, c’est aussi 
l’occasion d’une rencontre unique avec 
des artistes reconnus et des jeunes 
talents qui partageront avec vous leur 
passion.
Tarifs : 2€, gratuit le vendredi. 
carmausin-segala.fr/musee-du-verre

07 & 08 OCTOBRE
ANIMATION
Gymnase du lycée 
Jean Jaurès 
 14h
Découvrez l'histoire du Domaine de la 
Verrerie, autrefois propriété de la famille 
de Solages et qui accueille la Biennale 
des Verriers !
Depuis les extérieurs, des bénévoles 
d'HPC vous révéleront le patrimoine 
bâti et paysager de ce domaine et son 
évolution au fil des siècles. L'occasion 
aussi de retracer la vie de ses anciens 
propriétaires : du "Chevalier", fondateur de 
la verrerie royale à Thibault de Solages, 
dernier marquis de Carmaux.  
Prix libre. Réservations nécessaires 
auprès de l'Office de Tourisme du Ségala-
Tarnais au 05 63 76 76 67 ou sur 
tourisme-tarn-carmaux.fr

11 OCTOBRE
ATELIER
Médiathèque  
L’heure du livre et du conte 
Petits ou grands, laissez-vous emporter 
par les histoires toujours judicieusement 
choisies par les conteuses de la Maison 
du soir.
Gratuit, sur inscription parents et enfant 
de 3 à 7 ans
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12 OCTOBRE
ATELIER
Médiathèque
9h30 à 11h
Liens d’histoires 
Deux animatrices de la Protection 
Maternelle et Infantile (PMI) 
accompagnées d'une bibliothécaire vous 
accueillent pour partager un moment 
convivial et joyeux, autour de livres et de 
comptines. 
Gratuit, sur inscription, parents et enfants 
de 0 à 3 ans

13 OCTOBRE
CONCERT
Salle Bérégovoy 
20h30
Pedro Soler & Gaspar Claus 

Pedro Soler, grand guitariste flamenco 
aime à rejoindre son fils Gaspar Claus, 
violoncelliste aventurier, pour un duo libre 
et intense. Un dialogue père-fils pour un 
concert virtuose et sensible ancré dans 
le flamenco. Après avoir sorti un premier 
album ensemble en 2011, Barlande, 
somptueuse ballade au cœur de la 
culture andalouse, Pedro Soler et Gaspar 
Claus se retrouvent avec leur opus Al 
Viento (2016), lequel insuffle un vent 
nouveau sur le flamenco.
En partenariat avec la Scène Nationale 
d’Albi-Tarn
adulte : 10€, enfant (15 ans) : 8€ - sn-albi.fr

13 & 14 OCTOBRE
SALON
Salle Mitterrand  
10h à 18h
Salon du handicap de Carmaux
L’association Trèfle vert, organisatrice du 
Salon du bien-être, se diversifie et se 
lance dans un salon encore méconnu en 
France, celui du handicap. 
Initiation à la langue des signes, 
musicothérapie, réflexologie plantaire, 
tourisme du handicap sont autant 
de stands, qui se tiendront aux côtés 
des institutions, IME, entreprises et 
associations présents lors de ce salon. 
Les personnes touchées directement 
par le sujet, pourront bien sûr y trouver 
des professionnels à leur écoute, mais ce 
salon se veut également ouvert à tous, 
et espère faire découvrir le monde du 
handicap au plus grand nombre.
Gratuit,

14 & 15 OCTOBRE
ART
Salle Bérégovoy  
10h à 19h et 10h à 18h
A Fleur de peau propose la 11ème édition 
du Supermarché de l’art : faire découvrir 
des travaux d’artistes créateurs originaux 
et de mettre l’art à portée de main, à prix 
raisonnable (maximum 300 €) tel est le 
principe fondateur de ce concept.
Les personnes qui cherchent à faire des 
bonnes affaires y trouvent évidemment 
leur compte. Y sont exposés (peintures, 
dessins, sérigraphies, sculptures, arts 
du verre, céramiques, livres d’artistes, 
arts textiles)….. à raison de 18 œuvres par 
artiste. Toutes celles présentées font 
l’objet d’une sélection préalable afin de 
garantir la qualité indispensable à un tel 
événement. Autre originalité : un espace 
troc où les artistes déposent une œuvre 
pour laquelle les visiteurs peuvent 
proposer un échange non marchand de 
leur choix…. qui est accepté ou non par 
l’artiste…. Un invité d'honneur est présent 
chaque année ; en 2023 Priscille Deborah.
Gratuit,

18 OCTOBRE
ATELIER
Médiathèque  
10h15, 14h15 & 16h
Atelier peinture "Tampons de pierre" 
(peinture).
Gratuit sur inscription.

22 OCTOBRE
MUSIQUE
Église Saint Privat 
16h
Les Amis de l’orgue de Carmaux vous 
proposent un concert orgue, violon, alto 
et voix alto.
Gratuit.

31 OCTOBRE
ANIMATION
Parc du Candou 
dès 14h
L’APE Jean Moulin organise, cette année 
encore, la fête d’Halloween dans le 
Parc du Candou. Venez profitez d’un 
moment pour toute la famille et tentez 
de remporter le concours du meilleur 
déguisement !
Tarif : 2€



NOV
03 > 05 NOVEMBRE
CIRQUE
Stade J. Vareilles
Le cirque Landri s’installe à Carmaux pour 
les petits et les grands.
Tarifs : gradins - adulte : 10€, 
enfant : 8€ / chaises - adulte : 12€, 
enfant : 10€.

04 NOVEMBRE
DÎNER SPECTACLE
Salle Mitterrand 
20h
Le COFEST organise une soirée "repas 
canard" avec danse et spectacle animés 
par Frédéric Vernhet et son orchestre.
Tarif : 25€

08 NOVEMBRE
ATELIER
Médiathèque 
10h15, 14h15 & 16h
Atelier peinture "Têtes de sorcières" 
(peinture).
Gratuit sur inscription.

11 NOVEMBRE
DANSE
Bus -> Scène Nationale d’Albi - Tarn  
17h45

Dans le cadre du dispositif Ce soir on 
bouge, la ville de Carmaux vous emmène 
en bus à la Scène nationale d'Albi pour 
assister à un spectacle : Le lac des 
cygnes !
Angelin Preljocaj renoue avec le ballet 
narratif et son goût pour les histoires. Il 
s’empare avec brio de ce monument du 
répertoire classique. Son Lac des cygnes 
fait d’ores et déjà figure d’événement !
Le chorégraphe se saisit du mythe de la 
princesse cygne et transpose l’histoire 
d’Odette et du prince Siegfried dans une 
fable environnementale terriblement 
actuelle. Avec beaucoup d’espièglerie, il 
demeure fidèle au ballet classique, aux 
actes « blancs » et aux ballerines vêtues 
de tutus. La tradition du divertissement 
est également respectée où les danses 
orientales et espagnolades sont revisitées 
avec humour.
Avec ses 26 interprètes époustouflants, 
dans un écrin scénographique 
somptueux (sublimes lumières d’Éric 
Soyer, imposants tableaux vidéo de Boris 
Labbé) et les inserts musicaux électro de 
79D dans la partition de Tchaïkovski, le 
chorégraphe pénètre avec ingéniosité les 
brumes romantiques du lac, entre danse 
classique et danse contemporaine.

Horaires :
17h45 départ en bus place Gambetta à 
Carmaux
18h15 pause pique-nique (à apporter)
19h début du spectacle
21h retour en bus
Tarifs : adulte : 25€, enfant (15 ans) : 12€ 
(entrée + bus). Réservation sur www.
carmaux.fr/cesoironbouge

17 > 19 NOVEMBRE
CINÉMA
Clap Ciné

Le festival du cinéma social et ouvrier 
revient pour sa (déjà) 9ème édition ! Ne 
ratez pas se rendez-vous incontournable 
qui rend hommage au passé ouvrier 
et minier de Carmaux et au-delà. Pour 
l’ouverture du festival, vendredi 17 
novembre, le Clap Ciné vous réserve une 
avant première (sortie nationale le 29 
novembre) du film Les gueules noires de 
Mathieu Turi. Cette projection se fera en 
présence de l’équipe du film.
Avant que toute la programmation ne soit 
dévoilée, une autre exclusivité vous est 
proposée, le samedi 18, avec la venue du 
réalisateur Brice Gravelle qui présentera 
son film Des idées de génie ? samedi 18 
à 21h.
Informations et billetterie sur cinemas-
carmaux.fr

21 NOVEMBRE
CIRQUE - THÉÂTRE
Salle Bérégovoy 
Time to Tell est le récit d’une vie, celle de 
Martin Palisse qui jongle comme il respire.

Le metteur en scène David Gauchard 
a capté sa parole intime pour mieux la 
mettre en perspective avec son jonglage 
radical et puissant. Il se livre, avec une 
dose d’ironie et de légèreté, tandis qu’il 
propulse ses balles dans les airs, porté 
par des musiques pop, jazz, électro. 
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Sur la piste, pieds nus, il marche, court, 
danse. Il prend la parole pour évoquer la 
peur, les colères, le combat, mais aussi la 
joie et l’espoir. Parce que le jonglage est 
son langage, celui qui lui permet d’étirer 
le temps. Avoir recours à l’art et à la 
légèreté pour vivre. Captivant.

En partenariat avec la Scène Nationale 
d’Albi-Tarn
Tarifs : adulte : 10€, enfant (15 ans) : 8€. 
sn-albi.fr

24 NOVEMBRE > 3 
DÉCEMBRE
EXPOSITION
Salle Bérégovoy
Dans le cadre de la Sainte Barbe : 37ème 

salon Couleurs du Terroir présenté par 
les Amis des Arts. Cette année deux 
invités d'honneur déjà reconnus : Katy 
Becchia-Sala, peintre dont les créations 
se partagent entre la peinture à l’huile et 
le pastel et Francis Gouty, sculpteur sur 
bois dont les thèmes favoris vont de la 
danse à la musique et la lumière.
 
Ce salon permettra d'offrir aux visiteurs 
un panel des réalisations de ces deux 
artistes, mais aussi de vagabonder parmi 
les tableaux ou sculptures des peintres 
de tout horizon.
 
En effet, pour la 2ème année, le club 
partagera ses cimaises avec d'autres 
artistes du cru. (Inscriptions avant le 28 
octobre)
Durant le vernissage, plusieurs prix seront 
attribués parmi lesquels le prix de la 
Communauté des Communes, le prix de 
la municipalité de Carmaux, le prix de la 
Créativité par le cabinet d'architecture 
Alvernhe. 
Gratuit. 

29 NOVEMBRE
ATELIER
Médiathèque
16h à 17h
L’heure du livre et du conte 
Petits ou grands, laissez-vous emporter 
par les histoires toujours judicieusement 
choisies par les conteuses de la Maison 
du soir.
Gratuit, sur inscription parents et enfant 
de 3 à 7 ans

DÉC
01 > 03 DÉCEMBRE
SAINTE BARBE
Cœur de ville
Après le retour de la Sainte Barbe en 
2022, la ville de Carmaux s’associe avec 
le Musée mine départemental et la 
commune de Blayes-Les-Mines pour 
vous proposer trois jours d’hommage au 
passé minier de la région. Au programme 
exposition, musique, échanges, etc.
Des événements seront proposés à 
Carmaux, au musée à Cagnac-Les-Mines 
et à Blayes-Les-Mines.
Gratuit. Plus d’informations à venir sur 
carmaux.fr

06 DÉCEMBRE
ATELIER
Médiathèque 
10h15, 14h15 & 16h
Atelier peinture "D’après Yan Pei-Ming"
Gratuit sur inscription.

10 DÉCEMBRE
ANIMATION
Salle Bérégovoy
L’UCIAC vous propose un marché de 
noël, le moment idéal pour faire vos plus 
beaux cadeaux.
Gratuit. Plus d’informations à venir sur 
carmaux.fr

16 DÉCEMBRE
CONCERT
Église Saint Privat 
20h
Pour célébrer la fin d’année et la période 
des réveillons en famille et/ou entre 
amis, la ville vous propose de profiter 
d’un concert à trois chorales avec des 
répertoires variés, des années 70 à nos 
jours ! Il y en aura pour tous les goûts.
Gratuit. Plus d’informations à venir sur 
carmaux.fr
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Au 1er janvier 2024, chaque foyer doit pouvoir séparer ses biodéchets du reste de sa poubelle comme l’impose la loi 
relative à la lutte contre le gaspillage de 2020. Adoptez le bon geste dans vos foyers : place au compostage ou aux 
nouveaux sacs orange !

Je composte mes biodéchets
La solution idéale du tri à la source des déchets de 
cuisine biodégradables est le compostage à domicile. 
Il permet en effet d’éviter les coûts de collecte et 
de traitement. La 
Communauté de 
communes Carmausin-
Ségala vous propose 
un composteur à prix 
réduit (25 €) et un 
bio-seau gratuit. Vous 
pouvez le réserver en 
envoyant un mail à 
preventiondechets@3c-s.fr.
Ce nouveau geste de tri des biodéchets ne doit pas 
remplacer les bonnes habitudes. Si vous compostez 
certains déchets organiques ou donnez des restes de 
repas aux animaux, continuez !

 
… ou je tri mes biodéchets
Si vous ne pouvez pas faire le compostage, un nouveau 
mode de collecte vous est proposé par la Communauté 
de Communes Carmausin-Ségala et Trifyl. Il sera déployé 
sur le territoire dès cet automne 2023. Les déchets de 

cuisine (épluchures, restes de repas, os…) devront être 
déposés dans un sac orange. Une fois remplis et bien 
fermés, ces sacs devront être jetés dans le bac habituel, 
avec les autres sacs poubelle noirs. Les jours de collecte 

du bac resteront les mêmes.
Des sacs orange sont mis 
à votre disposition ainsi 
qu’un bio-seau. Pour les 
récupérer, il vous suffit de 
contacter votre mairie ou 
le service Prévention des 
déchets de la Communauté 
de communes à partir du 9 
octobre.

 

Comment sont valorisés nos 
biodéchets ?
Les sacs orange et sacs poubelle seront acheminés à 
l’usine de tri/valorisation des déchets (UTVD) à Labessière-
Candeil (à côté de Graulhet), où ils seront séparés par tri 
optique. Les biodéchets y seront transformés en compost 
et biogaz. Les ordures ménagères seront, quant à elles, 
valorisées sous forme de biogaz et de combustible de 
récupération.

La solution idéale du tri à la source des 
déchets de cuisine biodégradables est 
le compostage à domicile. Il permet 
en effet d’éviter les coûts de collecte 
et de traitement. 

Les déchets de cuisine ou 
« biodéchets » sortent de 
la poubelle !

vie 
locale
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A l’aube de sa retraite, Dominique Poroto, habitant du Havre, décide de se rapprocher de son frère résident à Toulouse. 
Pendant des années, gare d’Austerlitz, à 22h17, cet ancien agent de la SNCF, a fait partir le train de nuit en direction de 
Toulouse. C’est ainsi qu’il connut la ville de Jaurès. « Les biens étaient beaucoup trop chers en région toulousaine, j’ai donc 
regardé aux alentours, et je me suis souvenu qu’un de mes trains desservait la gare de Carmaux. La ville répondait à tous mes 
critères. D’abord je pouvais acquérir une maison avec jardin, l’idéal pour mes vieux jours, mais surtout, en une heure, que ce soit en 
train ou en voiture, on est à Toulouse. J’ai pu trouver assez facilement un médecin traitant dans la région, chose indispensable me 
concernant » tient-il à préciser. 
« J’ai été agréablement surpris de l’accueil. J’ai très vite pris contact avec le CIAS. Je souhaite être actif dans ma retraite, je participe 
bénévolement aux itinérances du camion jaune du centre social. J’ai également  pour projet de faire des émissions de radio avec 
eux. Depuis l’époque des radios libres, je fais de la radio, je souhaite mettre à profit cette expérience » nous explique-t-il avant de 
conclure « étant nouveau dans la ville je souhaite rencontrer des gens, être à l’écoute, m’imprégner de l’ambiance. Je n’ai jamais 
habité à la campagne, Carmaux est une ville mais avec une pointe de ruralité tout de même. Cette terre du sud qui a connu 
beaucoup de souffrance a engendré des gens riches en émotion, je veux aller à leur rencontre. »

Nouvel habitant :
Dominique Poroto 
un néo-carmausin 
engagé

L’équipe municipale organise chaque année une réception pour les nouveaux 
habitants. A cette occasion, des temps d’échanges avec le maire et les élus de la 
ville permettent à chacun de mieux connaître Carmaux et ses nombreux services. 
Au moment de votre inscription sur les listes électorales de la commune, vous 
êtes automatiquement ajouté à la liste des nouveaux arrivants qui permettra 
l’organisation de cette réception. Vous pouvez également vous faire connaître en 
envoyant un mail à accueil@carmaux.fr.

Nouvel habitant, 
je me fais connaître 



Accompagnez un proche en situation 
de handicap au quotidien
De plus en plus de personnes sont amenées, à un moment de leur vie, à s'occuper d'un de leurs proches (parent, 
enfant, frère ou sœur, conjoint...) atteint d'une maladie, d'un handicap, ou d'une perte d'autonomie liée à l'âge. Sans aide, 
le maintien à domicile est difficile. Lorsqu'on accompagne un proche au quotidien, entre démarches administratives, 
possibilités d'aides, professionnels pouvant vous accompagner... Il n'est pas facile de s'y retrouver.
Chaque situation est unique et particulière de par la maladie ou la dépendance du proche, de sa relation avec la 
personne aidée ou encore de par sa propre situation familiale, économique ...
Depuis 2011, la MSA MPN* a impulsé sur le territoire, un collectif de partenaires composé d'associations, d'élus 
locaux, d'aidants, afin de soutenir les proches aidants dans leur quotidien.
Aujourd'hui, ce collectif est piloté par la Communauté de communes carmausin Ségala dans le cadre du Contrat 
Local de Santé et co-animé avec la coordonnatrice du Centre local d'information et de coordination (CLIC).
 
*Mutuelle Santé Agricole Midi-Pyrénées Nord
 

Je peux me renseigner auprès de :
 
> Le guichet unique de la Maison Départementale de l’Autonomie (MDA)
Il centralise toutes les demandes adressées à la Maison Départementale des Personnes Handicapées (MDPH) et aux 
services du Département dédiés aux personnes âgées.
MAISON DE L'AUTONOMIE
Maison du Département à Carmaux
Permanences sur rendez-vous
05 81 27 70 07 - mda.tarn.fr
 
> Actions sociales des caisses de retraite et caisses de retraite complémentaire
Ces dernières peuvent accompagner leurs bénéficiaires en situation d'aidance.
Cet accompagnement est variable selon les actions sociales (écoute, soutien
financier, soutien psychologique, aide au répit, aide juridique... ).
CARSAT Midi-Pyrénées : 39 60
MSA - Mutualité Sociale Agricole Nord Midi Pyrénées : 05 63 21 61 39
L'action sociale de la SNCF : 0 800 20 66 20 - action.sociale@sncf.fr
ANGDM - Agence Nationale pour la Garantie des Droits des Mineurs : 03 21 79 48 48
Retraite complémentaire AGIRC ARR CO : agirc-arrco.fr
 
> FRANCE SERVICES
Besoin d'aide pour vos démarches administratives et numériques du quotidien?
Les agents France services vous accueillent et vous accompagnent pour toutes vos démarches du quotidien.
Pôle numérique, 2ter Rue Chanzy Carmaux. 05 63 38 63 31 - franceservices-cias@3c-s.fr
 
> Les Centres Communaux d'Action Sociale (CCAS)
Un CCAS est un service administratif porté par les communes dont le rôle est d'informer, d'aider dans les démarches 
administratives, d'animer des actions de prévention sociale.
CCAS Carmaux, 26 Avenue Bouloc Torcatis 81400 Carmaux· 05 63 80 22 50
 
>  La CAF - Caisse d’Allocations Familiales du Tarn
La CAF propose une nouvelle offre d'accompagnement aux parents d'un enfant porteur de handicap, reconnu ou non 
par la MDPH, ou gravement malade.
Service d'Aide à Domicile de Blaye-les-Mines (ASAD) : 05 63 76 51 79
ADMR du Tarn : 05 63 43 55 99
Plus d'informations: caf.fr

santé

en bref
Un scanner médical pour faire reculer les 
inégalités et le désert  : Le service de radiologie 
de l’hôpital de proximité Sainte Barbe Filieris, 
implanté à Carmaux, vient d’obtenir l’autorisation de 
l’Agence régionale de Santé d’Occitanie, d’installer 
un scanner. Il sera livré d’ici fin 2023 pour une mise 
en service au premier trimestre 2024.
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Santé tout le monde !
Le pôle prévention Filieris avec les acteurs en 
santé du territoire de la 3CS vous proposent des 
actions de prévention gratuites :  

Gérer son diabète au quotidien ? Pari tentant, c’est ce que notre équipe vous propose grâce à nos ateliers pratiques et 
gratuits. Vous découvrirez comment agir de manière positive sur votre glycémie. Venez partager des conseils et astuces 
tout en échangeant avec d’autres personnes diabétiques pour mieux vivre avec son diabète chaque jour. séances 
collectives gratuites animées par une infirmière, un médecin, une podologue, un éducateur en activité physique 
adaptée, une diététicienne. Tous formés à l’éducation thérapeutique du patient.

Je bouge, je grandis ! Viens t’amuser en prenant soin de ta santé !  Le programme qui accompagne la santé, au bien-
être et au sport. Comment ? Un bilan et un suivi gratuits par une infirmière, des ateliers gratuits animés par un médecin, 
une infirmière, une psychologue, des éducateurs d’activité physique et une dentiste, des ateliers cuisine, des ateliers 
d’activité physique et des consultations individuelles possibles. Programme gratuit sur inscription pour les 3/16 ans en 
situation de surpoids.

Icope ? Sous cette abréviation mystérieuse se cache un programme gratuit de prévention pour garder son autonomie 
tout en prenant de l’âge.  Un bilan de santé réalisé, tous les six mois, par une infirmière en collaboration avec un médecin 
permet de conserver ou d’améliorer la mémoire, le moral, l’audition, la vision, la mobilité, la nutrition.  Des ateliers de 
mémoire, de sophrologie, d’activité physique adaptée et de nutrition sont proposés gratuitement pour les séniors afin 
de les aider dans leur démarche de santé.  « L’important, avec Icope, c’est de continuer à faire ce qu’il nous plait ! ». Pour 
les séniors à partir de 60 ans.

Renseignements et inscriptions : Pôle prévention FILIERIS / Cécile Campos 05 63 80 10 35 - cecile.campos@filieris.fr - 2 av. Bouloc Torcatis 81400

Salon du handicap, tous concernés !
Le Salon du handicap, les 13 et 14 octobre prochains à la salle Mitterrand, une première dans la Tarn, à ne pas manquer !
L’association Trèfle vert, organisatrice du Salon du bien-être, se diversifie et se lance dans un salon encore méconnu 
en France, celui du handicap. Christiane Dumoulin, à sa tête, connait bien le milieu, étant elle-même, mère d’un enfant 
polyhandicapé. Aujourd’hui, ce salon, elle l’imagine surtout pour venir en aide aux personnes handicapées, mais aussi 
pour accompagner et soulager les aidants.
En France, les salons du handicap se comptent sur les doigts d’une main, et celui de Carmaux aspire à s’inscrire 
dans la durée et revenir une année sur deux, en alternance avec celui de Toulouse. Initiation à la langue des signes, 
musicothérapie, réflexologie plantaire, tourisme du handicap sont autant de stands, qui se tiendront au côté des 
institutions, IME, entreprises et associations présents lors de ce salon. Les personnes touchées directement par le sujet, 
pourront bien sûr y trouver des professionnels à leur écoute, mais ce salon se veut également ouvert à tous, et espère 
faire découvrir le monde du handicap au plus grand nombre.
La ville de Carmaux tend de plus en plus vers l’inclusion des personnes en situation de handicap et n’est pas à son coup 
d’essai. En effet, depuis peu, celle-ci a signé la charte communale du handicap, avec plusieurs acteurs locaux 
en faveur de l’insertion des personnes handicapées, et l’ASEI, de son côté, se lance 
dans un tout nouveau projet qu’est la Nuit du Handicap.

santé

en bref
Un scanner médical pour faire reculer les 
inégalités et le désert  : Le service de radiologie 
de l’hôpital de proximité Sainte Barbe Filieris, 
implanté à Carmaux, vient d’obtenir l’autorisation de 
l’Agence régionale de Santé d’Occitanie, d’installer 
un scanner. Il sera livré d’ici fin 2023 pour une mise 
en service au premier trimestre 2024.



portrait   
Albinio & Francine Henriquès

Il est des lieux que l’on connaît depuis toujours. Avec leurs lots de personnages qui les incarnent. Tel est le cas de la 
boucherie Henriquès. Arrivé en septembre 1977 rue de la briqueterie avec Francine, sa femme, Albino est un passionné  
et un força du travail. Dès ses 14 ans, après l’obtention de son certificat d’études à Saint-Jean de-Jeannes, il commence 
son apprentissage à Saint-Sernin-sur-Rance. Il restera quinze ans dans cette entreprise de découpe de viande, mais 
l’envie d’avoir son établissement, sa propre boucherie est trop forte. Le couple qui s’était marié deux ans auparavant, 
décide de s’installer à Carmaux, malgré la vingtaine de boucheries déjà présentent sur le territoire. Leur choix se porte 
sur la boutique de Monsieur et Madame Ferrero. Francine, qui travaillait auparavant dans la restauration, s’occupe de la 
confection de la charcuterie et des saucisses. Les bêtes sont achetées sur pieds, chez des éleveurs situés à moins de 
30 km de la ville.
Les lieux ont certes changé, se sont modernisés, au gré des contraintes imposées par les normes d’hygiène et de sécurité, 
mais l’on reste dans une boutique à l’ancienne, une boucherie de quartier comme tant d'autres qui ont disparu au fil des 
ans. La cuisine familiale jouxte la boucherie. Comme les pièces, les vies professionnelles et personnelles s’imbriquent 
les unes aux autres. Présents maintenant depuis plus de 46 ans plaine du Grocq, c’est parfois quatre générations d’une 
même famille qui ont côtoyé l’échoppe. Il faut dire que du temps il en faut. La Dépêche vous permet de patienter dans 
la file d’attente qui n’avance que lentement. Il se dit que les bonnes choses prennent du  temps, et ici la viande y est 
excellente. Tripous, pâtés ou autres jambonneaux y sont confectionnés dans la plus pure tradition. Le sel et le poivre sont 
les seuls additifs, le chaudron en cuivre œuvre toujours aux mains de Francine.

Lorsqu’on leur demande à quand la retraite, les regards se lèvent, mais la réponse ne vient pas. Il faut dire que cela fait 
63 ans qu’Albino travaille, 46 ans qu’il prend le temps pour ses clients. C’est un lieu, comme il n’en existe presque plus, 
comme il n’en existera certainement plus, où le temps vaut plus que de l’argent.
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un jour, un agent
Sylvie Puel une main de fer dans un gant de velours

Depuis 2015, Sylvie Puel* est placière à la ville de Carmaux. Un métier méconnu où il est question de gérer l’occupation 
du domaine public pour les activités commerciales qui y sont organisées. 
L’utilisation du domaine public (terrasses, places, parcs, etc.) est règlementée et le placier (et plus précisement chez 
nous, la placière) est en charge d’appliquer les règlements et de collecter les droits de place. Une large partie de l’activité 
s’effectue sur le terrain, par exemple lors du marché hebdomadaire du vendredi. « Je suis sur place à 6h pour accueillir les 
forains, placer ceux qui ne sont pas là habituellement afin que tout le monde soit opérationnel pour 8h. Dans un second temps, 
j’effectue l’encaissement des droits de place de tous les commerçants présents. En amont, je m’assure que chacun d’eux m’a 
transmis un dossier administratif complet avec les justificatifs d’usage. Le poste alterne ainsi entre le terrain et des missions 
administratives au bureau. » 
Le temps fort intense de l’année reste les fêtes de Saint. Privat en août. « Cette année, c’est un point de satisfaction dont je 
suis fiere. Nous avons délocalisé les manèges de la gare devant la mairie avec succès. Il y avait des appréhensions de certains, 
mais tout a bien fonctionné ; et avec la bodega du handball à côté la cohabitation a été fructueuse. »
Le métier est donc très varié. Il faut autant faire preuve de rigueur, d’adaptation que de sens de l’écoute. Sylvie précise que  
« les principales qualités requises sont les suivantes : être ferme tout en faisant preuve de souplesse, de calme, de patience 
et surtout rester incorruptible. Sur ce dernier, je mets un point d’honneur à l’appliquer, car notre métier souffre de mauvaise 
réputation et des mauvaises pratiques de certains. Elles sont désormais à bannir ! »
Être une femme placière peut parfois être un challenge. C’est le cas au quotidien pour Sylvie qui évolue dans un milieu 
professionnel plutôt masculin. « Il y a clairement des situations plus complexes que d’autres, où le machisme ne se cache pas. 
On nous fait ressentir qu’on est moins crédible qu’un homme ! Mais le contexte évolue, surtout avec l’arrivée de jeunes forains ou 
commerçants » assure la Carmausine, fan des grandes heures du rugby local en rouge et vert.

Le saviez-vous ? À Carmaux, Sylvie Puel est la cinquième femme à effectuer le métier, encore très masculin, de 
placier, et à participer à faire bouger les lignes, bravo à elles !

* Avant d’être en charge des droits de place, Sylvie Puel a occupé différents emplois aux services entretien, 
portage de repas ou encore à la cuisine centrale au sein de la collectivité.



Trois fauconneaux à l’église Sainte Cécile en 2023

Après déjà deux années consécutives voyant la naissance 
de fauconneaux, 2023 a de nouveau vu trois jeunes s’élancer 
du clocher de l’église Sainte Cécile avec réussite fin juin 
dernier. Preuve en est que les zones urbaines sont des refuges 
de choix pour le faucon pèlerin qui niche habituellement 
dans les falaises. L’espèce, toujours en danger*, est en essor, 
particulièrement en ville où les sources de nourriture, les 
pigeons, sont abondantes. Vous avez peut-être entendu 
leurs cris bruyants, sifflant au-dessus de vous, pour interpeller 
leurs parents lors de leurs premiers vols... L’espèce chasse 
exclusivement en vol, tuant sa proie grâce à la surprise et au choc 
de sa collision à 250 ou 300 km/h. Si vous ne l’avez pas encore 
observée, il est impressionnant d’être le témoin d’une telle scène.
Le territoire français devient propice à l’installation des faucons 
en milieux urbains. « Dans le Tarn, en plus de Carmaux, Albi « 
héberge » trois couples, Rabastens et Castres, un couple. Il n’y a pas 
de miracle à ce succès. De nombreuses actions de sauvegarde ont 
été menées depuis des dizaines d'années. Sans elles et ses militants, 
l’élégant rapace aurait disparu de France » précise Antonin Chesneau, 
conseiller territorial à la Ligue de Protection des oiseaux d’Occitanie. 
C’est donc une chance de pouvoir l’observer facilement à Carmaux.
--------------
* En raison des pesticides comme le DDT qui fragilise la coquille 
d’œufs, des prélèvements des jeunes pour la fauconnerie, ils sont plus 
en sécurité dans les zones urbaines.

vie locale
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Tous à vélo
 
La communauté de communes propose désormais aux habitantes et habitants du Carmausin-Ségala une aide à l’achat de 
vélo électrique ou musculaire.
Une aide pouvant aller jusqu’à : 100 € pour l'achat d’un vélo musculaire,  150 € pour l'achat d’un VAE classique et 200 € pour 
l'achat d’un VAE spécial (vélo cargo, vélo allongé, vélo adapté) dans la limite de 20% du prix d’achat du vélo.
Il est à noter que l’aide à l’achat vélo de la 3CS est limitée à une aide par foyer fiscal, versée après le suivi d’un mini stage 
(10€) « Les bons réflexes à vélo » et réservée aux vélos neufs (achetés dans une enseigne tarnaise après le 1er janvier 2023 et 
conformes à la norme NF EN15194).
BON PLAN : L’aide à l’achat vélo de la 3CS peut être cumulée avec les autres aides, proposées par la région et l’Etat ! 
Renseignez-vous !
Et si vous hésitez encore à sauter le pas et à acheter un vélo à assistance électrique, la communauté de communes vous 
propose de tester un vélo gratuitement pour une semaine avant un éventuel achat. Ce service vous permet d’utiliser un vélo à 
assistance électrique sur vos trajets et déplacements courants, d’en découvrir les avantages et de vérifier si un VAE est adapté 
à vos modes de déplacement.

+ d’infos auprès du service Mobilité de la 3CS : 05 63 36 14 47, tousavelo@3c-s.fr et carmausin-segala.fr

Enquête Histoire de vie et Patrimoine de l'INSEE
L’enquête Histoire de Vie et Patrimoine interroge les ménages sur leurs biens immobiliers, financiers et professionnels, 
et sur leur endettement ainsi que sur leur histoire personnelle (héritages et donations, formation du ménage, carrière 
professionnelle), jusqu’au 16 décembre 2023. Elle permet de comprendre de quelle façon se constitue et se transmet le 
patrimoine, de mesurer les inégalités de patrimoine et d’améliorer la connaissance sur la répartition de la richesse en France.
Pour disposer de résultats représentatifs de l’ensemble des ménages résidant en France, il n’est pas nécessaire d’interroger 
chaque ménage. Cela prendrait trop de temps et coûterait trop cher. Un échantillon de logements est donc tiré aléatoirement. 
Votre logement en fera peut-être partie.
Même si vous ne détenez aucun patrimoine, votre réponse est importante pour que la diversité des situations soit prise en 
compte.

 + d'infos sur cette enquête sur le site de l'INSEE



Une ouverture réussie !
T.A.M. Look c’est avant tout la rencontre de 
deux jeunes mamans : Anne-Marie et Tatiana, 
et d’un rêve commun « ouvrir une boutique 
de vêtements ». Ces deux amies, originaires 
respectivement de Cordes-sur-Ciel et Saint-Jean-
de-Marcel vendaient séparément des vêtements 
d’occasion pour une, et neufs pour l’autre, en ligne 
depuis quelques années avant de se lancer dans le 
commerce sédentaire. Depuis juillet, vous pouvez donc retrouver Anne-Marie et Tatiana  au 10 avenue Albert Thomas, 
pour vos achats de vêtements homme, femme, enfants, grossesse ainsi que chaussures et accessoires, mais pas 
seulement ! En effet, comme toute friperie, Anne-Marie propose également de reprendre vos vêtements d’occasion, 
pour agrémenter sa collection.
En parallèle, leurs activités de ventes en ligne perdurent, et sont à retrouver sur leur page Facebook “T-A-M look”.

TAM Look
10 avenue Albert Thomas 
Ouvert du mardi au samedi de 9H à 12h et de 13h30 à 18h

Oxygene intérim
Depuis juin 2023 Oxygene intérim a pris ses quartiers 37 av A. 
Thomas. Agnès Lazareff, responsable de l’agence se souvient : 
« Il y a 24 ans nous étions situés rue du gaz. Aujourd’hui, je 
suis entourée d’une équipe de trois collaboratrices* pour gérer 
150 salariés mensuels dont 90 équivalents temps plein. Le 
territoire Carmausin recrute en permanence, c’est très positif. » 
Les domaines comme l’industrie, le BTP, le médical, la vente 
ou encore l’agriculture recrutent sur le secteur avec parfois de 
belles histoires : « l’intérim peut être un tremplin. J’ai des anciens 
intérimaires qui ont créé leur société et font appel à nos services 
pour recruter ». Pour durer, il faut respecter quelques règles de 
bon sens : « j’ai tissé une relation de confiance avec mes clients et 
les intérimaires. Il faut de la transparence, de la franchise, si ça ne 
va pas, il faut l’exprimer » souligne Agnès Lazareff. Vous cherchez 
un emploi ? Des offres sont disponibles dans tous les domaines 
d’activité !

* Clémentine sous contrat d’alternance commerciale, Amandine chargée de 
recrutement, et Carole CIP.

carmaux@oxygene-interim.fr / oxygene-interim.fr / 05 63 36 61 31
8h30-12h 14h-17h du lundi au vendredi

éco

De gauche à droite : Clémentine, Amandine, Agnès et Carole.->
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Le coin de l’image 
Ouvert av A. Thomas depuis le 31 août, Le coin de l’image est un 
nouveau commerce dédié à la photographie et au graphisme à 
Carmaux tenu par Laurent Batista et Gaëtan Longo, bien identifiés 
dans le paysage carmausin. Le premier baigne dans le graphisme 
et la photo depuis de nombreuses années tout comme le second 
a la passion de la photo depuis l’enfance. Ayant chacun leur société, 
l’envie de regrouper leurs compétences a germé depuis quelques 
années avant de sauter le pas en janvier dernier. Le coin de l’image 
propose « des séances de portraits sur place au studio ou en extérieur. 
Nous proposons aussi, photos d’identité, tirage, graphisme, packshot le 
tout pour les particuliers ou les professionnels. Nous pouvons aller jusqu’à 
une prestation de A à Z. Par exemple, pour un mariage, nous pouvons 
assurer les prises de vues, la création graphique des faire-part, menus et 
bien sûr les albums photos ou la vidéo. Nous conseillons les futurs mariés en 
anticipant les questions afin qu’ils soient rassurés, en confiance et détendus 
le jour J. L’idée est aussi de ne pas se brider, d’être créatifs si les clients le 
souhaitent. Nous aimons relever les challenges » affirment, de concert, les 
jeunes entrepreneurs.

44 av A. Thomas / lecoindelimage@gmail.com 
06 65 04 40 87 / 06 63 62 55 35

CAP Ségala Business
Lancé à la fin 2022, CAP Ségala business est le digne succésseur du BNI Carmaux (Business Network International). 
L’objectif de cette structure est de créer un réseau d’affaires professionnel permettant de développer l’activité 
économique de façon locale. CAP Ségala Business compte déjà une vingtaine d’entreprises membres qui s’entraident 
en partageant leurs clientèles respectives et permettent également à leurs clients la garantie de trouver un artisan, 
spécialiste ou encore prestataire qualifié. Le second objectif, axe de développement du réseau, est de développer le 
salariat sur notre territoire et de créer des vocations chez les plus jeunes en organisant des rencontres, prenant en 
stage des jeunes motivés pour arriver à terme à créer de l’emploi.

Vous êtes un professionnel ou un particulier, retrouvez CAP Ségala Business chez AXA Carmaux (siège social) ou à l’espace de 
coworking l’Annexe au 32Ter Avenue Bouloc Torcatis à Carmaux.

Tarn Rénov’Occitanie
Réduire sa consommation d’énergie et améliorer son confort, avec le service public de la rénovation énergétique,  
les tarnais, peuvent contacter gratuitement les conseillers du Guichet Tarn Rénov’Occitanie pour toute 
information actualisée liée à la rénovation énergétique : quelles aides financières mobiliser, le choix des 
matériaux, les types de chauffage ou d’isolation, comprendre les différents parcours d’accompagnement, réaliser 
un audit énergétique, la fiscalité, les aspects juridiques, les devis….

0 805 28 83 92 (appel gratuit) - renovoccitanie.tarn.fr
renovoccitanie@tarn.fr 
  



Bioclim
Stéphane et Marilyn Grousset n’en sont pas à leur coup d’essai ! 
Commerçants, ils le sont depuis plusieurs années, même si, leur 
cœur de métier n’a pas toujours été celui-là. Aujourd’hui, ils s’installent 
à Carmaux, pour un agrandissement de leur entreprise Bioclim, déjà 
présente sur le Carmausin depuis trois ans. À ce jour, Stéphane 
proposait uniquement ses services de plombier chauffagiste et 
installateur de climatisation au domicile de ses clients. Depuis 
mi-septembre, avec Marilyn derrière le comptoir, ils développent 
leur entreprise familiale pour en faire un véritable commerce 
de proximité, permettant aux bricoleurs d’acheter tout article 
de plomberie, mais aussi de quoi installer leur climatisation, en 
autonomie, sous les conseils avisés de Stéphane. À la vente ? 
Des produits reconnus, de grande marque et tous approuvés 
par Stéphane ! Pour lui, il est hors de question de vendre des 
produits qu’il n’utiliserait pas, lui-même. Et bien qu’il propose 
des produits de qualité, le rapport qualité/prix reste essentiel 
pour lui, qui recherche avant tout des bonnes affaires pour 
que ses clients puissent également en faire. N’hésitez plus, le 
magasin de bricolage à l’angle de la rue Bousquet, vous attend !

Rue Bousquet – 81400 Carmaux
ouvert du mardi au vendredi de 9h à 18h30 

et le samedi de 9h à 12h et de 14h à 17h.

Le Renard Bleu 
"s'encre" sur Carmaux

En mars 2023 s’est ouvert un nouveau salon de 
tatouage au 14 bis avenue Jean Jaurès à Carmaux. 
Les passionnés de tattoo et ceux qui sont prêts 
à passer le cap du premier encrage permanent 
trouveront forcément leur bonheur au Renard Bleu 
Tattoo Shop.Vincent, alias Vinhy, et Sindy se sont 
rencontrés dans un shop tattoo sur Albi et depuis ils 
sont inséparables. Continuer à travailler ensemble, 
dans un salon commun, était une évidence pour 
eux et c’est Carmaux qu’ils ont choisi comme 
point de chute. « Carmaux était plus accessible, 
et la clientèle carmausine aime faire travailler ses 
commerçants, le public est ici plus agréable » 
nous confient Sindy et Vinhy.  L’inauguration 
du salon le 6 mai dernier en a été la preuve, 
les Carmausins et Carmausines étaient très 
nombreux à venir découvrir le salon et tester 
nos deux tatoueurs. Vinhy, qui cumule six 
années de tatouage, vous propose un style 
tattoo trash alors que Sindy, quatre années de 
tatouage et trois années d’apprentissage, est 
plutôt dans un style néo-trad / old school, 
pour autant leur polyvalence leur permet de 
répondre à toutes les demandes, des plus 
classiques aux plus excentriques !

instagram ou Facebook : renardbleu_tattooshop
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Amis de la Résistance 
Ségala Tarn-Aveyron

Préparons ensemble les 80 ans de la Libération de Carmaux. Les années passent et les derniers témoins de la Résistance 
et de la Seconde Guerre mondiale sont de moins en moins nombreux. Cette mémoire, qui a vécu, doit demeurer vivante, 
être connue et transmise. Alors pourquoi pas au travers de vos témoignages, photos, portraits de résistants, documents, 
vêtements ou objets de famille ? Racontant la vie durant l'occupation dans le Ségala Carmausin, à la ville, la campagne, la 
mine, dans les commerces, dans la Résistance... Ceux-ci deviendront des archives précieuses, sauvegardées, archivées 
par l’association. Les originaux vous seront restitués et vos noms mentionnés lors de toute utilisation. En partenariat avec 
les archives municipales de Carmaux, ils serviront à de futurs supports pédagogiques, d’expositions, des travaux de 
recherches… Ils seront votre participation à la célébration, en 2024, des 80 ans de la Libération de Carmaux.

aarscarmaux@gmail.com / 06.21.46.13.82 / Page Facebook : Mémoire de la Résistance en Ségala

AEPH
Encore un joli bilan d’accompagnement des enfants et des familles pour l’AEPH81. L’année scolaire 2022-2023 a été riche 
d’échanges, de progrès et de bonne humeur. Au total, douze places dans la semaine, réservées à l’accompagnement 
éducatif des enfants porteurs de troubles développementaux et vingt séances le samedi, orientées vers les familles : dix 
séances d’accompagnement des fratries menées par Sidonie Delattre-Perez, sophrologue formée snoezelen et dix 
séances de soutien à la parentalité autour d’Aurélie Picard, psychologue spécialisée dans l’autisme avec de la médiation 
animale pour les enfants grâce à Aurélie Libourel, professeur d’équitation adaptée. Mille mercis aux familles qui nous 
font confiance et à nos fidèles bénévoles : Cathy, Sidonie, Corinne, Tiffany, Simone, Elisa, Chrystelle, Manon, Stéphane 
et Laurence.

Inscriptions 2023-2024 auprès de Carole Péroni, Directrice 06 11 28 11 33

 UFC

asso

Votre association locale de l’UFC Que Choisir vous propose la publication « Fourniture d’énergie 
et bail d’habitation : le vrai du faux des idées reçues », issue des appels et des questionnements 
de nos adhérents. Vous emménagez en tant que locataire dans votre résidence principale, 
vous en êtes déjà locataire ou vous allez quitter ce logement. Vous vous posez des questions 
sur la fourniture d’énergie pour celui-ci, tant pour l’électricité que le gaz, et vous souhaitez 
savoir ce qui relève de vous ou de votre bailleur. Vous trouverez, dans cette publication, les 
réponses à sept idées reçues fréquentes dans ces situations rencontrées avec votre bailleur, 
votre fournisseur ou le distributeur en votre qualité de consommateur personne physique. 
Vous trouverez ce fascicule sur notre site internet : tarn.ufcquechoisir.fr 

3 Place du palais 81000 Albi / 05 63 38 42 15 / contact@tarn.ufcquechoisir.fr

en bref
Rotary club : dimanche 8 
octobre, venez marcher au 
lac de la Roucarié pour en finir 
avec la polio. départ à 9h pour 
un choix de 3 randos (7, 9 et 12 
km) autour du lac de la Roucarié. 
après la marche, vous pourrez 
partager un apéritif offert et, sur 
réservation, vous restaurer avec 
un menu « veau de l’Aveyron et sa 
truffade ». inscription : 
rotary.carmaux@gmail.com



Éclaireurs de France 
Il était une fois 17 jeunes louvettes et louveteaux âgés de 7 à 11 ans, et de 29 Éclaireuses et Éclaireurs de 11 à 16 ans 
du groupe de Carmaux et de ses alentours. Ils s'étaient donnés rendez-vous avec leurs 15 responsables (animatrices 
et animateurs), directrices et intendants le lundi 10 juillet 2023, 21h, accompagnés de leurs parents. Le défi était de 
taille : passer 17 jours sur l'île de Beauté, la Corse ! Ce groupe composé de 61 personnes est donc arrivé au camping 
Olmello, à 45 km, au sud de Bastia, sur la Costa Verde. Les jours se sont bien écoulés au rythme des vagues de la Mer 
Méditerranée. Au programme : de nombreux grands jeux, activités déguisées, veillées et découvertes de la Corse avec 
des baignades à la cascade de l'Ucinella, une randonnée palmée à la découverte de la faune et de la flore des fonds 
marins au Port de Taverna, exploration sur deux jours de Cervione, des villages de Santa-Maria Di Poggio et de Valle Di 
Campoloro. Par la suite, des concours de goûters pour les plus jeunes et des concours de cuisine pour les plus âgés, ont 
ravi leurs papilles.  Mais, le 26 juillet, à 4h du matin, il était déjà temps de reprendre le chemin du retour...
Ce camp exceptionnel de 2023 a marqué d'une pierre blanche ce groupe d'enfants et de jeunes.

 
luloup.cx@gmail.com ou au 06-31-89-98-86

 

asso

Nature
L’année 2023 est déjà bien engagée et notre association est riche 
de très beaux événements encore pour cette période. Si « Urgence 
Cérou » est toujours nécessairement en veille et en action au 
bord de notre Cérou, de notre côté, au cœur de l’association 
Nature, nous nous sommes recentrés sur la découverte ainsi que 
la sensibilisation à notre milieu et les différentes façons de le 
préserver. Nous avons pu participer, avec notre stand, à la première 
Fête de la nature organisée par le centre social très dynamique 
de notre ville, le 24 mai. Un mois plus tard, nous faisions la même 
chose sur l'Éco fûstival initié par l’association Point de fût afin de 
nous faire connaître de partenaires potentiels. Dans le mois de 
juillet, nous avons accueilli un groupe de jeunes gens de l’EJC 
dans le but de les sensibiliser à la nature et à sa préservation 
au travers d’ateliers et nous avons pu faire la même chose au 
Puech de la Joie, un peu plus tard avec des plus petits. Nous 
avons aussi effectué de belles randonnées et nous avons 
un potager magnifique ! La rentrée s’annonce riche avec 
notamment le forum des associations qui aura lieu au parc 
du Candou avec Imagine Carmaux au mois de septembre. 
Toutes nos informations sur Facebook page Nature…
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11ème édition du Supermarché de l’Art
Faire découvrir des travaux d’artistes créateurs originaux et de mettre l’art à portée de main, à prix raisonnable (maximum 300 €)  tel 
est le principe fondateur de ce concept. Chaque année un invité d’honneur peut y exposer des formats plus importants. En 2023, 
notre invitée d’honneur sera Priscille Deborah, peintre, performeuse, plasticienne protéiforme. Triple amputée depuis 17 ans, elle a 
choisi le côté lumineux de la lune, celui où elle s'exprime sans s'inquiéter du regard de l'autre. C'est une battante, une femme libre, 
sa peinture est à son image, pleine de cicatrices, pleine de joie, pleine de vie. La démarche de Priscille Deborah est un voyage 
initiatique à la recherche de l'origine de l'homme. Sa peinture pénètre les tréfonds de l’histoire individuelle pour atteindre les racines 
de l’humanité. L'association A fleur de peau organise les 14 et 15 octobre 2023, salle Bérégovoy à Carmaux sa 11ème édition 
du Supermarché de l’Art. La silhouette humaine est omniprésente dans ses toiles ou ses encres, mais elle est multiforme. Ses 
personnages à tête d'animal, avec 2, 3 ou 4 membres, enfants et adultes sont ici à la fête, à moins que ce soit une danse macabre ? 
Les couleurs vives et le dynamisme des lignes sont un hymne à la vie. « Mes personnages apparaissent, étranges et familiers, mi-
mangas, mi-aborigènes, se rassemblent de façon festive, dansent et honorent la vie. Ma peinture est une invitation au voyage pour 
tous ceux qui n’osent pas. » L'œuvre de Priscille Deborah s'inscrit dans le prolongement de Bacon, de Rebeyrolles ou de Kooning 
mais s’inspire aussi des expressionnistes contemporains comme Lydie Arickx ou Solly Cissé. Après une opération et une longue 
rééducation, elle est la premièrefrançaise à expérimenter un bras bionique, guidé par sa pensée.

7ème salon couleurs du terroir des Amis des arts

asso

Les Amis de Arts de Carmaux organisent leur 37éme salon d'automne Couleurs 
du Terroir, du 24 novembre (vernissage 18h30) au 3 décembre  2023 dans 
la salle Bérégovoy de Carmaux. Cette année, deux invités d'honneur déjà 
reconnus : Katy Becchia-Sala, peintre dont  les créations se  partagent entre la 
peinture à l’huile et le pastel. et Francis Gouty, sculpteur sur bois dont les thèmes 
favoris vont de la danse à la musique et la lumière. Ce salon permettra d'offrir 
aux visiteurs un panel des réalisations de ces deux artistes, mais aussi de 
vagabonder parmi  les tableaux ou sculptures des peintres de  tout horizon. 
En effet,  pour la 2ème année, le club partagera ses cimaises avec d'autres 
artistes du cru. (inscriptions avant le 28 octobre) Durant le vernissage, 
plusieurs prix seront attribués parmi lesquels le prix de la communauté des 
communes, le prix de la municipalité de Carmaux, le prix de la Créativité par 
le cabinet d'architecture Alvernhe... Les cours hebdomadaires reprendront 
le mardi 19 septembre 2023 avec en alternance trois intervenants : Gérard 
Blanc - Maria Moraleda et Christine Rousselin.

lesamisdesartsdecarmaux@hotmail.com -  06 25 06 44 62



Bilan positif pour le club 
de loisir Léo Lagrange

Aujourd’hui le club surfe sur une bonne dynamique où respect et convivialité sont toujours les maîtres mots. Le club 
compte 3 sections : badminton, gym volontaire et cyclotourisme.
Nous disposons également d’une école de badminton. Nos entraineurs bénévoles Justine et Jérémy sont impliqués 
auprès de nos jeunes ce qui a permets à l’école de fonctionner sereinement. 
Le XVIIIème Tournoi National de badminton du Carmausin du 24 et 25 juin 2023 est l’événement majeur de la section 
badminton récompensée par une forte participation : 156 joueurs inscrits sur le week-end. Les badistes s’entraînent au 
gymnase du lycée les lundi, mercredi (jeunes) et jeudi à partir de 18h00.
La section gym propose également des animations variées accessible à tous, allant de la gym douce à la zumba en 
passant par le stretching et le renforcement musculaire. Le nouveau bureau vous ac-cueille avec plaisir les lundi, mardi, 
mercredi et jeudi matin ou à partir de 18h15 salle des pilotis.
La section cyclotourisme organise des sorties les lundi mercredi et samedi.
Notre club était présent à la fête du sport du dimanche 3 septembre 2023. Cela permet de faire connaitre notre sport 
et de recruter de nouveaux licenciés. Nous remercions les mairies pour l’organisation de ces journées qui font du bien 
à notre club.
Nous tenons à remercier également les nombreux bénévoles des différentes sections pour leur investissement. Cette 
édition 2023 fut une véritable réussite avec de nombreux retours positifs de la part des licenciés.

Cégaia
« Il n’y pas beaucoup de caractéristiques qui sont vraies pour toute la vie sur terre mais le besoin essentiel de l’eau en est une, 
que ça soit au fond de l’océan ou dans le désert le plus sec. 96.5% de l’eau sur terre est présente dans les océans, couvrant 
71% de la surface de la planète tandis que 0.001% se trouve dans l’atmosphère. Le volume des océans est de plus ou moins 
1,386,000,000 km3 ce qui semble énorme mais constitue un cube de que 1000km de côté. 3.5% de l’eau est de l’eau douce 
(peu de sels) dont 68% est captée dans la glace et les glaciers, le reste est de l’eau souterraine. Il y beaucoup de choses dans 
une goutte d’eau; des millions de bactéries, virus, œufs de poissons, plancton et même des petits vers.  L’eau se trouve sur 
terre probablement depuis  3.8milliard d’années et les comètes, des boules de glace et roche (à ne pas confondre avec les 
astéroïdes, que rocheuses) en ont probablement aussi contribué. L’eau en état de glace est moins dense que l’eau liquide, 
c’est pour cela qu’elle flotte. Un nouveau-né humain est constitué de 78% d’eau, les adultes entre 55 et 66%, nous en sommes 
donc très dépendants. L’eau existe en trois phases à des températures peu écartées (0°C à 100°C); glace (solide), liquide et 
gaz (vapeur) ce qui est particulier car les autres matériaux ont une plage de températures pour les trois phases beaucoup 
plus large. » Peter Vanhoutteghem pour Cégaia
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tribunes 
libres ces textes sont imprimés tels que transmis au service 

communication au 1er septembre 2023

municipal. Autre élément remarquable du patrimoine 
carmausin, la Tour de Ciron a quant à elle été estimée par 
le service du Domaine en prévision d’une vente, là encore 
sans aucune information ni concertation. La maison de la 
Citoyenneté, après avoir été minutieusement vidée de sa 
substance, serait-elle la prochaine sur la liste ?
Notre groupe # Unis pour Carmaux continuera à vous 
informer sans cachotterie des décisions prises en 
concertation ou non par cette municipalité et à défendre 
les intérêts de notre ville. Bonne rentrée à toutes et à tous !
François BOUYSSIÉ, Martine COURVEILLE, Mylène 
KULIFAJ-TESSON, Simon BRÄNDLI, Gisèle RATABOUL

Groupe « Communiste et citoyens »
C'est avec tristesse que nous avons appris, au cours de l’été, 
la fusion de notre équipe de basket avec la ville d’ALBI.  Cette 
équipe méritante ne portera plus désormais les couleurs de 
notre ville, ses joueuses ont, pendant des années, fait la fierté 
du sport Carmausin.  Nous regrettons la décision politique 
de l’actuelle majorité municipale de ne pas les accompagner 
dans leur destin sportif. 
Faute d’un coup de pouce financier.  L’équipe devient “ALBI 
Tarn Nord”, l’identité Carmausine est ainsi abandonnée.  Ce 
manque d'ambition de la municipalité à cet égard va dans 
le sens du recentrement des activités dans les villes de plus 
grande importance et accentue le manque d’attractivité des 
territoires ruraux. Comment maintenir celui-ci, si l’on ne valorise 
pas les talents du territoire ? Nous remercions les équipes de 
basket Carmausins pour nous avoir fait vibrer au cours de ces 
dernières années et nous encourageons leurs supporters à 
continuer leur soutien comme nous ne manquerons pas de 
le faire.

Groupe Notre priorité, c’est Carmaux !
Nous avons vécu un été riche en animations variées avec 
comme point d'orgue les festivités de la St Privat qui ont 
connu malgré les caprices de la météo un beau succès. 
L'engouement suscité démontre la vitalité, le dynamisme 
de notre ville et des associations qui se sont impliquées 
dans l'organisation de certains évènements. Le succès 
de la nouvelle organisation de la fête, reconnue par 
les forains, et l'implication des services de la mairie ont 
permis une St Privat réussie. Cette période a été aussi 
marquée par la canicule qui a durement éprouvé nos 
concitoyens. La réactivité des services de la mairie, la 
solidarité et la vigilance de chacun de nous ont permis de 
surmonter cette épreuve. L'heure de la rentrée a sonné ! 
Les travaux de la mairie suivent leur cours.  Les travaux de 
voirie et de réfection des réseaux se poursuivent suivant 
une programmation pluriannuelle. En ce qui concerne le 
plan de requalification du cœur de ville, les dossiers sont 
en cours de finalisation avec le démarrage fin Septembre 
des études d'avant-projet. Cette phase  très importante  
doit intégrer une multitude de paramètres (réseaux, 
sens de circulation, espaces verts, stationnement, 
désimperméabilisation, destination des espaces etc..). Ce 
projet global tourné vers l'avenir et porté collectivement 
par notre équipe donnera un nouveau souffle à notre ville. 
Sa réussite exige de ne pas brûler les étapes !

Groupe # Unis pour Carmaux
Il y a un an, le maire de Carmaux écrivait dans sa tribune 
« notre ville continue sa mue avec pragmatisme et 
détermination ». Comment la ville a-t-elle évolué en un 
an ? Le seul chantier visible est celui de la réfection de 
l’Hôtel de ville, pour un budget prévisionnel de plus d’un 
million d’euros. Les premières réalisations sur ce bâtiment 
historique ne correspondent pas aux plans présentés et 
le dénaturent. Nous nous inquiétons de la poursuite du 
chantier qui connaît de graves manquements dans le suivi 
et la réalisation. Le patrimoine communal est en danger : 
la gestion de la maison Calmels a été privatisée par le 
maire sans en informer aucune commission ni le Conseil 



produire fournir

Depuis toujours, ENEO et SICAE
permettent à notre territoire 

de s’animer, d’agir et d’innover.
Aujourd’hui, ils deviennent Oya,

un acteur de l’énergie qui s’investit 
pleinement dans sa mission :

distribuer

57 Ter, Avenue Bouloc Torcatis 
81 400 CARMAUX
05 63 79 22 00  

contact@oya-energies.fr

www.oya-energies.fr

ISOLATION DES FACADES
PAR L’EXTÉRIEUR

Papier peint - Peinture - Carrelage - Faïence - Plâtrerie
26 rue Gineste Prolongée - 81400 CARMAUX

Port. 06 74 65 53 08 - Tél. 05 63 38 49 41
email : calvignaclionel@gmail.com

ATELIER STORE 81
05 63 76 33 10

www.monsieurstore.comALBI - CARMAUX - GAILLAC

Ouvert le mardi et jeudi de 9 h 30 à 12 h et de 15 h à 19 h 
le mercredi de 9 h à 12 h et de 15 h à 19 h 

le vendredi de 8 h 30 à 19 h sans interruption 
le samedi de 9 h à 16 h sans interruption

5, rue Arago 81400 CARMAUX - 05 63 36 40 27

Pompes funèbres
Marbrerie
Chambre funéraire

24h/24  7j/7MAFFRE
F U N É R A I R E

182, Avenue d’Albi - 81400 BLAYE-LES-MINES
Tél. 05 63 36 52 79 - 24h/24 7j/7
email : maffrefuneraire@gmail.com

Ouvert du lundi au samedi
de 8 h 45 à 19 h 15

Pouvoir tout faire
moins cher

DÉCORATION - BRICOLAGE - MATÉRIAUX  
JARDINAGE - ANIMALERIE 

DÉCOUPE DE VERRE ET DE BOIS 
REPRODUCTION DE CLÉS 

Ouvert du lundi au samedi de 9 h à 12 h et de 14 h à 19 h.

129 av. J.-B. Calvignac - 81400 CARMAUX
05 63 36 18 05

Parcs et Jardins
Entretien
Elagage arbres 
Taille haies 
Tonte, débroussaillage
Soins verger, potager
Enlèvement déchets
SIRET 519 244 057
Expertise jardin écologique

Zone Tarn Nord

Embellissement
Plantations 
Fleurissement massifs, 
rocailles, coins «difficiles»
Conseils
Devis gratuit 
Déduction fiscale, Cesu ok

06 21 56 04 73


